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ALTRE NEWS

Lunedi presentazione
del progetto RiNascita

Il progetto RiNascita sara presentato lunedi, alle 12
nella Casa delle Donne del Mediterraneo (all'interno
del mercato di piazza Balenzano alle spalle della
Chiesa di Sant’Antonio). Il progetto, ideato da Acto Bari
(Alleanza contro il tumore ovarico) e dall’associazione
di volontariato Ui Together, in collaborazione con la
Casa delle Donne del Mediterraneo e Nouvelle Esthé-
tiqgue Académie, € uno dei vincitori 2016 del bando
“Orizzonti solidali” promosso dalla Fondazione Mega-
mark.
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Lunedi 20 marzo, alle ore 12, nella Casa delle Donne del Mediterraneo, in piazza

Balenzano, il sindaco Antonio Decaro e il vicesindaco Vincenzo Brandi interverranno alla

presentazione di RiNascita:

ponio LEEE

il progetto ideato da ACTO Bari - Alleanza contro il tumore ovarico e dall'associazione di
volontariato UI Together in collaborazione con la Casa delle Donne del Mediterraneo e Nouvelle
Esthétique Académie per sostenere le donne pugliesi affette da una neoplasia attraverso
programmi finalizzati alla cura di sé e di percorsi di sostegno fisico e psicologico.
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RiNascita & uno dei progetti vincitori 2016 del bando ‘Orizzonti solidali' promosso dalla Fondazione Megamark
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Presentato a Bari il progetto Acto per ridare

un sorriso alle pazienti oncologiche pugliesi

L'iniziativa & rivolta alle donne pugliesi affette da una
neoplasia che potranno usufruire gratuitamente, a partire da
domani, 21 marzo, di programmi finalizzati alla cura

CONDIVISIONE

<

8 @

[—
noi siamo con tel

Antonio Decaro e
Francesco Pomarico

-
7

E

Si celebra oggi in tutto il mondo la giornata della felicita. Ed e proprio
per ridare un sorriso alle pazienti oncologiche pugliesi che & nato
RiNascita, il progetto, presentato stamattina a Bari, ideato da Acto
Bari (Alleanza contro il tumore ovarico) e dall’Associazione di
volontariato Ul Together, in collaborazione con la Casa delle Donne
del Mediterraneo e Nouvelle Esthétique Académie. RiNascita € uno
dei vincitori 2016 del bando ‘Orizzonti solidali’ promosso dalla
Fondazione Megamark in collaborazione con i supermercati Dok,

A&O, Famila e Iperfamila e con il patrocinio della Regione Puglia e del suo Assessorato al

Welfare.

SALUTE E BENESSERE

L’iniziativa é rivolta alle donne pugliesi affette da una neoplasia che
potranno usufruire gratuitamente — a partire da domani, 21 marzo —
di programmi finalizzati alla cura di sé e di percorsi di sostegno fisico
e psicologico (corsi di make — up, supporto psicologico, trattamenti
fisioterapici, piani alimentari personalizzati). E mentre le mamme si
prenderanno cura di sé i bambini potranno divertirsi in uno spazio
pensato per loro, un’area di baby care organizzata con servizio di
baby sitting, attrezzature all’interno e giochi all’esterno. Tutte le

Un momento della
presentazione

iniziative si svolgeranno nella Casa delle Donne del Mediterraneo, (all'interno del mercato di

piazza Balenzano) un luogo riservato e fuori dalle mura ospedaliere. Gli interventi strutturali,

I'allestimento e I'organizzazione degli spazi all'interno della Casa delle Donne del

Mediterraneo sono stati resi possibili grazie al contributo della Fondazione Megamark e

al sostegno di professionisti e aziende che hanno messo a disposizione consulenze,

materiali e manodopera a prezzi scontati.

c &

-l
sopportabili.

RiNascita rappresenta, per la prima volta in Puglia e nel Sud, un
percorso innovativo, che risponde a un bisogno quasi totalmente
negato alle donne che si ammalano di tumore. | pochi trattamenti
eseguiti a carico del SSN all'interno degli ospedali, hanno lunghe liste di
attesa, mentre quelli a pagamento hanno dei costi difficilmente

HON

LE MORMANDATE

Cassazione, media e schiaffi
Tg e media, un furto di speranza

Ragazzi all'improvviso
malmostosi? Guardiamogli il
cellulare....

Chiedere scusa: un rito oggi
inutile e abusato

Ancora bullismo (e altro)

Alvia la quinta edizione del
party della Romagna “The
Fabulous '90’s”

Belvedere Marittimo, Premio
Donna 2017: 'Donne e
globalizzazione - valorizziamo le
differenze'

Nella puntata numero 11 di “Ale
Quale Show”, arriva Fausto Brizzi

'Luigi Tenco, marzo 2017. In
qualche parte del mondo/,
omaggio al cantautore e alle sue
canzoni

11 dj Mario Scalambrin terzo
ospite della Festa Medicea di
Carmignano

“Costruiamo la Legalita”,
convegno a Bari con
testimonianze dirette sulla
cultura della legalita

1l cardinale Giovanni Battista Re
in visita a Imperia celebra la
Messa alla Collegiata di San
Giovanni Battista

Milano, primo appuntamento
2017 a Piazza Portello con
“Scambiolibro”

Gran finale in casa di Mara
Maionchi dell'ultima puntata di
Ale Quale Show

Professione forense in Svizzera,


http://www.giornalemetropolitano.it/presentato-a-bari-il-progetto-acto-per-ridare-un-sorriso-alle-pazienti-oncologiche-pugliesi/

21/03/2017
Pag. 4 Ed. Bari

la Repubblica

Le storie

Donne in nnascita
trucco e massaggi
contro 1l tumore

Al via a Bari un progetto per le pazienti oncologiche
con consulenti d'immagine e area per i bambini

REME antirughe per levi-
‘ gare il volto e lo stress,

correttori  antiocchiaie
per cancellare le notti insonni,
fondotinta luminosi per ridare
colore alla pelle. E il “trucco”
per stare meglio. Perche per af-
frontareil cancro non ci sonoso-
lo le terapie mediche. Alla ma-
lattia si reagisce anche pren-
dendosi cura di sé. Punta pro-
prio all'equilibrio psico-fisico e
alla valorizzazione dell'immagi-
ne il progetto RiNascita pensa-
to per le pazienti oncologiche
pugliesi.

All'interno della Casa delle
donne del Mediterraneo a Bari,
in piazza Balenzano, le donne
malate di tumore e sottoposte a
chemioterapia potranno usu-
fruire gratuitamente gia a par-
tire da oggi di trattamenti este-
tici, sedute di fisioterapia, so-
stegno psicologico e consulen-
ze alimentari. «Vogliamo con-
sentire alle donne di riappro-
priarsidel proprio presente e vi-
vere meglio il loro futuro» spie-
ga Adele Leone, presidente di
Acto Bari (Alleanza controil tu-
more ovarico) che ha ideato e
promosso, insieme con l'asso-
ciazione di volontariato Ul To-
gether, il progetto di cura. A so-
stegno dell’iniziativa, vincitri-
ce del bando “Orizzonti solida-

li”, c'é una rete di realta: Casa
delle donne del Mediterraneo,
Nouvelle esthétique académie,
Fondazione Megamark, Dok,
AE-0O, Famila e Iperfamila Re-
gione Puglia.

Make up artist e consulenti
di immagine svolgeranno pro-
grammi personalizzati di make
up:insegneranno come truccar-
si, spiegheranno come sceglie-
re una parrucca o indossare un
foulard, quali trattamenti este-

“Vogliamo dare loro
ilmodo diriappropriarsi
del presente e vivere
meglio il futuro”

tici prediligere. Una equipe
multidisciplinare offrira, inol-
tre, supporto psicologico per
prevenire reazioni depressive
alla diagnosi e stimolare una
nuova forza interiore per reagi-
re alla malattia. Sara attivato
uno sportello di ascolto e si orga-
nizzeranno focus group e semi-
nari informativi. Le pazienti
che hanno subito interventi in-
vasivi potranno richiedere an-
che trattamenti fisioterapici
che consentiranno di alleviare
il dolore fisico e recuperare le

funzionalita articolari. Anche
l'aspetto nutrizionale sara og-
getto di attenzione: esperti nu-
trizionisti elaboreranno per le
pazienti dei piani alimentari

personalizzati per contribuire
alla lotta contro la malattia. E,
mentre le mamme si prende-
ranno cura di sé, i bambini po-
tranno divertirsi in uno spazio

pensato per loro. E prevista, in-
fatti, un'area di baby care orga-
nizzata con servizio di baby sit-
ting, attrezzature all'interno e
giochiall’esterno.

Inviando un sms al
340.850.45.87 sara possibile
prenotare i trattamenti. Tutte
le iniziative si svolgeranno nel-
laCasadelledonne del Mediter-
raneo, (all'interno del mercato
di piazza Balenzano) un luogo
riservato e fuori dalle mura

Nel centro saranno

offerti servizi mirati
incontri formativi
esostegno psicologico

ospedaliere, il martedi e il gio-
vedi, dalle 15 alle 18.
«RiNascita & 1'abbraccio piu
bello che nonsi limitera ad assi-
curare servizi - osserva Anna-
maria Ferretti, coordinatrice
della Casa delle donne del Medi-
terraneo-ma servira anche per
organizzare spazi informativi
di scambio e confronto sul te-
ma, delicato, della prevenzione
edella cura dei tumori femmini-
lin,
(fr.ru.)

L'INIZIATIVA

Nella Casa delle
donnedi piazza
Balenzanoil
progetto “RiNascita”
permette alle
pazienti
oncologiche di
affrontare la malattia
prendendosi
curadise
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IL MAKE UP

Le pazienti
oncologiche
potranno richiedere
trattamenti esteticie
seguire corsi di
truccotenutida
espertichele
aiuterannoanchea
scegliere parrucche

LA DIETA

Per le donne affette
datumore sono
previsti incontri con
nutrizionisti per
stabilire un
programma
alimentare
personalizzato per
affrontare la malattia

IL SUPPORTO

Sara attivato uno
sportello di ascolto
peril sostegno
psicologico delle
pazienti per
prevenire reazioni
depressive alla
diagnosi e stimolare
unareazione
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Presentato il Progetto RiNascita

un percorso per le pazienti oncologiche

Affrontare il cancro senza farsi annullare dalla malattia. Valorizzando la propria immagine, prestando
attenzione al proprio equilibrio psicofisico, senza autoescludersi dal contesto sociale in cui si vive. E questo
I'obiettivo del progetto RiNascita, pensato per le pazienti oncologiche pugliesi. Il progetto, ideato da ACTO
BARI (Alleanza contro il tumore ovarico) e dall'associazione di volontariato Ul Together, in collaborazione
con la Casa delle Donne del Mediterraneo e Nouvelle Esthétique Académie, & uno dei vincitori 2016 del
bando “Orizzonti solidali” promosso dalla Fondazione Megamark con il patrocinio della Regione.

Lavori Tap
abbattuti
30 ulivi
salenti
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SOLIDARIETA AL VIA NELLA CASA DELLE DONNE DEL MEDITERRANEO DI BARI IL PROGETTO FINANZIATO DALLA FONDAZIONE MEGAMARK

L'aiuto e la bellezza, la RiNascita
delle pazienti oncologiche

@ Affrontare il cancro senza
farsi annullare dalla malattia.
Valorizzando la propria imma-
gine, prestando attenzioneal pro-
prioequilibrio psico-fisico, senza
autoescludersi dal contesto so-
ciale in cui si vive. E 'obiettivo
del progetto «RiNascita», dedica-
to alle pazienti oncologiche pu-
gliesi.

I1 progetto, ideato da Acto (Al-
leanza contro il tumore ovarico)
e dall’associazione di volontaria-
to «Ui Together», in collabora-
zione con la Casa delle Donne del
Mediterraneo e Nouvelle Esthe-
tiqgue Académie, € uno dei vin-
citori 2016 del bando «Orizzonti
solidali» promosso dalla Fonda-
zione Megamark in collaborazio-
ne con i supermercati Dok, A&O,
Famila e Iperfamila e con il pa-
trocinio della Regione.

«Con questa rete con altre as-
sociazioni di donne che si occu-
pano della lotta ai tumori fem-
minili-ha spiegato Adele Leone,
presidente di Acto Bari - voglia-
mo assumere un ruolo sempre
piu attivo nella sfida contro que-
ste malattie per consentire alle

e

donne di riappropriarsi del pro-
prio presente e vivere meglio il
loro futuron.

«Crediamo che I'alleanza con
altre associazioni femminili — ha
sottolineato Anna Lisa Milella,
presidente di Ui Together - per-
mettera a tutti di ampliare il sup-
porto abbracciando e circondan-
dodicureeattenzionile donne in

INSIEME Volontari, iinprenditmi e istituzioni presentano il progetto

un momento delicato della pro-
pria vita»,

«Di fronte a un’iniziativa cosi
importante per le donne che han-
no avuto la sfortuna di incon-
trare, nel corso della loro vita, la
malattia non abbiamo avuto dub-
bisullanecessitadidare il nostro
sostegno — ha commentato Fran-
cesco Pomarico, coordinatore

della Fondazione Megamark -.E
un progetto fatto dalle donne per
le donne e siamo orgogliosi di
poter contribuire a migliorare,
seppur in parte, la qualita della
loro vita. ».

L’iniziativa é rivolta alle don-
ne pugliesi affette da una neo-
plasia che potranno usufruire
gratuitamente - a partire da do-
mani - di programmi finalizzati
alla cura di sé e di percorsi di
sostegno fisico e psicologico.

Inviandoun smsal 340,/8504587
sara possibile prenotare uno o
pit trattamenti offerti; alla ri-
chiesta seguira la risposta delle
operatrici. Tutte le iniziative si
svolgeranno nella Casa delle
Donne del Mediterraneo, (all'in-
terno del mercato di piazza Ba-
lenzano)un luogo riservato e fuo-
ridalle mura ospedaliere, il mar-
tedi e il giovedi, dalle 15 alle 18.

Alla presentazione dell’inizia-
tiva hanno partecipato anche il
sindaco Decaro, il vicesindaco
Vincenzo Brandi e Annamaria
Ferretti, coordinatrice della Ca-
sa delle Donne del Mediterra-
Neo.
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Lastronave della vergogna
opposizioni sul piede di guerra
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