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Tumori: nasce Acto, per assistere pazienti cancro ovarico

In Regione 2.000 donne colpite, ogni anno 420 diagnosi

(ANSA) - TORINO, 24 GEN - Nasce a Torino Acto Piemonte,
l'associazione che si propone come punto di riferimento
regionale per le 2.000 pazienti piemontesi colpite da tumore
ovarico, unendosi alla rete Acto gia presente a Milano, Roma e
Bari. Lo scopo €& quello di svolgere attivita di informazione
sulla malattia, offrire servizi complementari a pazienti e
familiari, sostenere la ricerca scientifica, promuovere la
diagnosi precoce, l'accesso a cure di qualita e la diffusione di
programmi di screening.

Ogni anno, in Piemonte e Valle d'Aosta 420 donne ricevono
una diagnosi di tumore ovarico, il 75% delle quali in stadio
avanzato con rischio di recidiva nel 60% dei casi e tasso di
sopravvivenza a 5 anni non superiore al 40%.

"Acto Piemonte - spiega Alice Tudisco, fondatrice e
presidente dell'associazione - € un'iniziativa che nasce
dall'esperienza di un gruppo di pazienti e di medici oncologi
consapevoli dello sconcerto che una diagnosi di tumore ovarico
provoca nelle donne e desiderosi di aiutare tutte le donne che
in Piemonte stanno affrontando o affronteranno il difficile
percorso di questa malattia™. (ANSA).



Il Giornale del Piemonte e della Liguria

Oltre duemila pazienti in regione
Lotta al tumore ovarico,
nasce «Acto Piemonte»

M [ stata presentata a
Torino l'associazione Acto
(Alleanza contro il tumore
ovarico), una nuova realta
assistenziale che si propo-
ne come punto di riferi-
mento regionale per tutte
le pazienti colpite da que-
sta grave neoplasia. Acto
Piemonte, unendosi alla re-
te Acto gia presente a Mila-
no, Roma e Bari svolgera
attivita di informazione sul-
la malattia, offrira servizi
complementari a pazientie
familiari, sosterra la ricer-
ca scientifica, promuovera
la diagnosi precoce, l'acces-
so a cure di qualita e la dif-
fusione di programmi di
screening. Ogni anno, in
Piemonte e Valle d’Aosta,
infatti, 420 donne ricevo-
no una diagnosi di tumore
ovarico il 75% delle quali in
stadio avanzato con rischio
di recidiva nel 60 per cen-
to dei casi e tasso di soprav-
vivenza a 5 anni non supe-
riore al 40%. «Acto Piemon-
te- ha dichiarato Alice Tu-
disco, fondatrice e presi-
dente di Acto Piemonte nel
corso della presentazione
pubblica tenutasi presso
I'Ospedale Sant’Anna di To-
rino - € un'iniziativa che
nasce dall’esperienza di un
gruppo di pazienti e di me-

dici oncologi consapevoli
dello sconcerto che una
diagnosi di tumore ovarico
provoca nelle donne e de-
siderosi di aiutare tutte le
donne che in Piemonte
stanno affrontando o af-
fronteranno il difficile per-
corso di questa malattia.
Acto Piemonte - ha prose-
guito - intende sostenere
tutte le pazienti e i loro fa-
miliari con informazioni
chiare e complete sulla ma-
lattia, sulla diagnosi e sul-
la terapia, orientandole
verso i centri di cura spe-
cializzati e aiutandole a su-
perare i momenti di gran-
de dubbio, incertezza e
paura che accompagnano

|

la diagnosi di questa
neoplasia». Parole condi-
vise anche da Oscar Ber-
tetto, direttore della Rete
Oncologica Piemonte
Valle d’Aosta, che ha di-
chiarato: «La Regione
Piemonte Valle d’Aosta e
la sua Rete Oncologica si
riconfermano come un
modello nazionale di ec-
cellenza non solo per il
miglioramento dell'ac-
cesso alle cure el conse-
guente aumento della so-
pravvivenza, ma anche
per la sempre piu stretta
vicinanza tra la Rete dei
centri di cura e le asso-
ciazioni pazienti come
Acto Piemonte».

Per salvare Gl si pe
lle tasche dei t
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ACTO PIEMONTE

Un aiuto per le donne colpite da tumore ovarico

E nata I'associazione di pazienti che da oggi & punto di
riferimento per 2mila donne piemontesi colpite da tumore
ovarico. E Acto Piemonte e offre informazioni sullamalattia,
cheognianno nellanostraregione e inVal d'Aostainteressa
420donne, il 75%in stadio avanzato, con rischio di recidiva
nel 60% dei casi e un tasso di sopravvivenza a 5 anni non
superiore al40%. Acto Piemonte offre orientamento i cen-
tri di cura, sostiene la ricerca scientifica, promuovere la
diagnosi precoce, 'accesso a cure di qualita e la diffusione
di programmi di screening. «Nasce dall’esperienza di un
gruppo di pazienti e di medici oncologi consapevoli dello

sconcerto che unadiagnosi di iumore ovarico provocanelle
donne e desiderosi di aiutare futte le donne che stanno
affrontando o affronterannoil difficile percorso della malat-
tia» ha dichiarato Alice Tudisco, presidente di Acto Piemon-
te. «Acto deve svolgere unaattivita di stimolo per i medici e
i ricercatori - ha affermato Paolo Zola, responsabile del
Gruppo di ginecologia oncologica della Citta dellaSalute -
sara direttamente coinvolta nella redazione € revisione dei
percorsi diagnostici terapeutici assistenziali dei centri di
riferimento attivati in Piemonte e Valle d'Aosta».

{l.e.]

Scrittesui mur contro gi feati
Minacce perla consigliera di Fdi
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Presentata a Torino Acto Piemonte, la
nuova associazione pazienti punto di
riferimento per le oltre 2mila pazienti
della Regione colpite da tumore
ovarico
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Ogni anno, in Piemonte e Valle d’Aosta 420 donne
ricevono una diagnosi di tumore ovarico il 75% delle
quali in stadio avanzato con rischio di recidiva nel 60

per cento dei casi e tasso di sopravvivenza a 5 anni non
superiore al 40%.

= PIEMONTE Da oggi, le oltre 2mila donne che nella Regione stanno

affrontando questa grave neoplasia potranno contare
ﬁ%ﬁ?}é\g%? 8\(/)AI\H-§8 sulla nuova realta assistenziale rappresentata da Acto

Piemonte, ’associazione pazienti che si propone come

punto di riferimento regionale per tutte le pazienti

unendosi alla rete Acto gia presente a Milano, Roma e

Bari per svolgere attivita di informazione sulla
malattia, offrire servizi complementari a pazienti e familiari, sostenere la ricerca scientifica, promuovere
la diagnosi precoce, I’accesso a cure di qualita e la diffusione di programmi di screening.

“Acto Piemonte é un’iniziativa che nasce dall’esperienza di un gruppo di pazienti e di medici oncologi consapevoli
dello sconcerto che una diagnosti di tumore ovarico provoca nelle donne e desiderost di aiutare tutte le donne che VESTITI
in Piemonte stanno affrontando o affronteranno il difficile percorso di questa malattia. - ha dichiarato Alice N STILE
Tudisco, fondatrice e presidente di Acto Piemonte nel corso della presentazione pubblica tenutasi presso
1’Ospedale Sant’Anna di Torino - “Acto Piemonte intende sostenere tutte le pazienti e i loro familiari con
informazioni chiare e complete sulla malattia, sulla diagnosi e sulla terapia, orientandole verso i centri di cura
specializzati e aiutandole a superare i momenti di grande dubbio, incertezza e paura che accompagnano la

diagnost di questa neoplasia.”

“Ho scelto di partecipare alla costituzione di Acto Piemonte perché credo che solo l'alleanza fra sanitari e pazienti tﬂ

Wia Wittocis lmeden,d - Cunec - Tal. G171-Z004E
: i = cie

possa permettere di vincere il tumore ovarico e cambiare il futuro delle donne che ne sono colpite.- ha dichiarato
Elisa Picardo, vicepresidente di Acto Piemonte - “Come medico oncologo non mi accontento di fornire alle mie

pazienti le cure migliori.
Per me essere medico significa prendersi cura della persona nella sua totalita, cioé cercare di curare i sintomi
non solo fisici ma anche psichici della malattia e fornire le giuste informazioni per conoscere in modo TRADING SU FOREX

appropriato la malattia e il suo evolversi.-
INDICI, METALLI e

“ACTO é un'iniziativa delle donne per le donne per condividere e superare insieme la terribile esperienza di questa [RGI LA W]%[3
malattia e deve svolgere una attivita di stimolo per i medici e i ricercatori.

[

Deve essere un momento di condivisione nel delicato rapporto medico paziente per poter comprendere al meglio B EST e WL

3 e . 3 . .. . ‘
scelte a volte non cosi intuitive ma necessarie nel tentativo di guarire la malattia.” — ha affermato Paolo Zola, \ EXECUTION I
¥ BROKER

responsabile del Gruppo di Ginecologia Oncologica della Citta della Salute di Torino e presidente del Agenca IAT
Comitato Scientifico di Acto Piemonte sottolineando come la Regione Piemonte Valle d’Aosta stia diventando 2
Ita di 11 1 di lasia ¢i logica “ACTO sara di Il tuo capitale
una realta di eccellenza nel trattamento di questa grave neoplasia ginecologica OB 1 trabbe essere a rischio

coinvolta nella redazione/revisione dei Percorsi Diagnostici Terapeutici Assistenziali dei Centri di Riferimento

_ ACTIVTRADES
Oggi alle pazienti affette da tumore ovarico la Regione offre 39 Centri di Accoglienza e 6 Centri di riferimento Broker Online dal 2001
dislocati a Cuneo, Mondoui, Torino, Novara, Asti e Alessandria.

In questi centri le pazienti seguono percorsi diagnostico terapeutici personalizzati e ricevono una assistenza ELEZIONI 201

attivati in Piemonte e Valle d'Aosta diventando attore e non semplice spettatore.

multidisciplinare in linea con le pitt avanzate strategie di trattamento”.
= MESSAGGI ELETTORALIA
. . s C o . ’ PAGAMENTO
La Regione Piemonte Valle d’Aosta e la sua Rete Oncologica si riconfermano quindi come modello nazionale


http://www.ideawebtv.it/pillole-piemonte/62303-presentata-a-torino-acto-piemonte-la-nuova-associazione-pazienti-punto-di-riferimento-per-le-oltre-2mila-pazienti-della-regione-colpite-da-tumore-ovarico
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di eccellenza non solo per il miglioramento dell’accesso alle cure e il conseguente aumento della In ottemperanza alle disposizioni vigenti e
alle delibere della Autorita per le Garanzie

sopravvivenza (il Piemonte si colloca ai primi posti per tasso di sopravvivenza dei pazienti oncologici a nelle Comu[ ... ]

cinque anni, con il 53% fra gli uomini e il 63% fra le donne) ma anche per la sempre piu stretta vicinanza

tra la Rete dei centri di cura e le associazioni pazienti come Acto Piemonte .
CULTURA E SPETTACO

A questo proposito Oscar Bertetto, direttore della Rete Oncologica Piemonte Valle d’Aosta, ha dichiarato:"La | CUNEESI MARLENE KUNTZ IN
Regione Piemonte ha adottato due anni fa una coraggiosa delibera con cui ha individuato i Centri di riferimento m CONCERTO ATORINO A SO...

per ciascuna patologia tumorale, compreso il carcinoma ovarico e le altre neoplasie ginecologiche, basandosi Sabato 25 novembre, ore 22.00, Officine
sulla esperienza dei professionisti che vi operano, il numero dei casi seguiti, la presenza delle appropriate Grandi Riparazioni di Torino. Sono queste
. . . . . . . e le coordinate per [ ...]

tecnologie, un modello organizzativo che prevede la presa in carico globale della paziente sin dall'inizio del

percorso di cura e i trattamenti affrontati con un approccio interdisciplinare.

La garanzia della qualita dei servizi offerti é data da un monitoraggio con precisi indicatori raccolti CUCINA

sistematicamente e con interventi di audit per migliorare le prestazioni dei centri in cui si sia registrato uno ALLE TAVOLE ACCADEMICHE DI
scostamento negativo rispetto ai risultati attesi”. m POLLENZO LO CHEF MASSIM...

Massimiliano Alajmo, chef del ristorante Le
Futuro quindi in rosa per le donne piemontesi affette da tumore ovarico “Acto onlus é nata nel 2010 Calandre di Sarmeola di Rubano, in provincia di Padova,
all’insegna della parola alleanza e oggi la nascita di Acto Piemonte, che si unisce alle Acto di Milano, Roma e [-]

Bari, e’ un’ulteriore conferma della capacita di pazienti e medici di fare squadra e lavorare insieme per

rispondere sempre meglio ai bisogni delle pazienti e di sostenerne i diritti con ancor maggior efficacia a livello AMICI A 4 ZAMPE

nazionale e regionale - ha dichiarato Nicoletta Cerana, presidente di Acto onlus - Tanto piit oggi che le
. - . X . Lo . r r AGALLOD'ALBAIL 2°
prospettive della medicina e della genetica stanno finalmente cambiando la storia di una grave malattia che per APPUNTAMENTO DI "MERCOLEDI ...
anni é stata misconosciuta e sotto-trattata”. S
| "Mercoledi Bestiali" sono un ciclo di
serate a tema cinofilo curate dalla Dott.sa
Proprio il futuro della malattia sara al centro di un convegno in programma al Lingotto di Torino I'1 e il 2 Erica Giustetto [ ... ]

febbraio.

Sul tema “Looking at the present to plan the future” interverranno i maggiori esperti chiamati ad una due CUR'OS'TA & SHOPPING

giorni in cui dovranno esprimersi sulle nuove prospettive in medicina, in chirurgia, diagnostica e genetica

s . . P s . : TRE NEONATI DI VALGRANA,
ma aflcl.le §u1 f}ltm“o dell’organizzazione sanitaria e della cooperazione tra ospedali e tra ospedali e VICOFORTE E CERVASCA SIA...
associazioni pazienti.

Vittoria Ferrero di Valgrana nata alle 3.03

all'ospedale Santa Croce di Cuneo; il

@ @ e . @ \&/ w - piccolo Leonardo [ ... ]
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Neve abbondante su Busca: La neve accompagna la mattinata di Panorama totalmente bianco a Roddi: La parola ai dipendenti di
totalmente imbiancato il "Natale Saluzzo: il VIDEO fra le vie del centro Mondovi: ecco la neve! (GUARDA IL Came lItalia oggetto di licenziamento
Berardo" (VIDEO) Risveglio colorato di bianco per la citta di VIDEO) collettivo (GUARDA VIDEO)

Panorama candido e bianco anche a Saluzzo,... Come preannunciato dalle previsioni Questa mattina, 2 novembre, abbiamo
Busca, interessata cosi come... meteo, & arrivata... incontrato difronte ai...
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«Acto Piemonte», alleanza per le CORRIERE TORINO
donne con tumore Ovarico VENTI INDAGATI IN PIEMONTE

) o _ _ Scoperto finto poliziotto
Nasce la sezione locale dell'associazione per diffondere la cultura della prevenzione e truffatore online: indagine
orientare le pazienti partita da un suicidio

di Floriana Rullo

di Lorenza Castagneri

[an error occurred while processing this
directive]

QUARTIERE AURORA

«Alessi cambia
casa», la scritta
contro la consigliera
di Fratelli d’Italia
Foto

0 06006090

di Livia Fonsatti

IN OCCASIONE DELLA FINALE DI CHAMPIONS

Maxischermo bis, Appendino sapeva. E
sul portavoce Pasquaretta nessun
comunicato

di Giovanni Falconieri e Gabriele Guccione

TORINO - Da oggi nasce ufficialmente una nuova associazione per aiutare le
donne ammalate di cancro. E I’Acto, I’Alleanza contro il tumore ovarico, che
inaugura la sua sezione piemontese . L’obiettivo e diffondere la cultura della
prevenzione per questo tipo di neoplasia, che non da’ sintomi nelle fasi
iniziali e che, se curata in ritardo, ha un alto tasso di mortalita, nonché fornire m— DON CAMILLO E PEPPONE IN
supporto psicologico alle donne malate e aiutarle a orientarsi tra i migliori ! MONFERRATO

centri di cura che si occupano del problema. «Per noi questa & una grande E:;f;ggg:lvni}me
giornata», ha spiegato Nicoletta Cerana, presidente nazionale di Acto, fondata il si. Il titolare del
Tlel 201(? da} Flavia .Bideri, una p.a\ziente poi scc.)mpar.sa l:lel 2014, € o.ggi at'fiva Elgjsze:r(‘) tappi perle
in 5 regioni, tra cui, appunto, si e appena aggiunto il Pirmonte. Qui, ogni orecchie»

anno si contano 400 nuovi casi di tumore all’ovaio ed esistono cinque centri

regionali deputati a occuparsene: 'ospedale Maggiore di Novara, il Maria

Vittoria di Torino, I'ospedale degli Infermi di Biella, il Cardinal Massaia di Asti

e 'IRCCS di Candiolo.

di Redazione online
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«Li abbiamo individuati attraverso quattro parametri», ha spiegato Oscar
Bertetto, direttore della Rete oncologica del Piemonte e della Valle D’Aosta. «E
cioe il volume di interventi eseguiti, 'esperienza degli operatori, le tecnologie
presenti e, soprattutto, I'organizzazione. Operare un tumore ovarico non &
uno scherzo e richiede una squadra di chirurghi diversi in sala, dal
ginecologo, a quello addominale, fino all'urologo e al cardiochirurgo. In
Piemonte abbiamo fatto un lungo lavoro per mettere insieme dei percorsi di
cura consolidati, di cui ora stiamo verificando I'applicazione raccogliendo i
dati di tutte le cartelle cliniche delle pazienti operate in Piemonte nei primi sei
mesi del 2016». «Si tratta di 222 persone», aggiunge Paolo Zola, responsabile
del coordinamento del gruppo di Ginecologia oncologica della Citta della
Salute e responsabile scientifico di Acto Piemonte. La sezione locale
dell’associazione é guidata dalla presidente Alice Tudisco, infermiera al
Regina Margherita ed ex paziente, che si € ammalata a 28 anni. Al suo fianco,
come vice, c’é la dottoressa Elisa Picardo, che ha sottolineato I'importanza di
sottoporsi a una visita ginecologica almeno una volta all’anno, «dato che, a
differenza del tumore alla mammella o di quello al collo dell’utero, per la
neoplasia alle ovaie non esiste un esame di screening».

24 gennaio 2018 | 18:27
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Un nuovo alleato nella lotta contro il tumore. In

rasaditid \ particolare quello ovarico. E Acto Piemonte, che
MPUBBLIC!TA" trova anche da noi una casa prolungando una
OGGETTI PUBBLIGITARI  Storia iniziata sette anni fa.

e "Sette anni fa la malattia era poco conosciuta ed FRONTE

RUBRICHE era difficile trovare medici e percorsi chirurgici

B
Strade Aperte adatti”, spiega Nicoletta Cerana, presidente Acto MA E
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Onlus. "E la donna che ha fondato Acto, Flavia,
che si scopri malata e sola, € scomparsa alcuni
anni fa, ma noi portiamo avanti la sua battaglia”.
Attualmente sono 50mila le donne che soffrono di | lMet.l\'c’ ;
tumore ovarico in Italia e sono migliaia i casi i 49 000
nuovi diagnosticati ogni anno nel nostro Paese. Le L : LT
iniziative di Acto spaziano dalle campagne
educative allo stimolo per le diagnosi precoci. Fino
alla consulenza medica tramite il sito, che conta
70mila utenti attivi ogni anno. Oggi l'associazione
e presente in 5 regioni, ma punta a espandere la
sua rete e il Piemonte € la sua nuova tappa. Alice
Tudisco € la presidente regionale mentre Elisa
Picardi e la vicepresidente per il Piemonte.

“La Rete oncologica in Piemonte € nata proprio
per dare ascolto ai pazienti - spiega Oscar
Bertetto, direttore della Rete - e le richieste sono
sempre quelle di cominciare presto le terapie e il
pill vicino possibile a casa”. "Abbiamo pero
scoperto che proprio il tumore dell'ovaio veniva
operato molto poco nella nostra regione -
aggiunge - e abbiamo cercato di creare una struttura di riferimento.
L'ideale sarebbe averne uno, al massimo due in Piemonte, dove colpisce
circa 400 pazienti all'anno”.Attualmente sono sei i percorsi di cura, scesi di
recente a cinque con la formazione di un'unica azienda sanitaria nel
Torinese. In tutto, dunque, cinque centri di riferimento selezionati in base
a tecnologie, capacita degli operatori e l'organizzazione: "Per esempio
lintervento prevede la presenza di almeno due chirurghi ed € indispensabile
avere a disposizione tutte le componenti necessarie”, conclude Bertetto.

Il primo appuntamento in agenda per Acto Piemonte sara il convegno - in
programma |'1 e 2 febbraio al Lingotto - sul tema "Looking at the present
to plan the future” con la presenza dei maggiori esperti internazionali.

Intervista alla presidente, Alice Tudisco:

presidente Acto @ &

G
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Torino, Acto: un nuovo alleato
contro il tumore ovarico

Al servizio delle 2000 pazienti colpite da questa patologia: servizi per
familiari e malate

Lo leggo dopo 24 gennaio 2018

Nasce a Torino Acto Piemonte,
I'associazione che si propone
come punto di riferimento
regionale per le 2.000 pazienti
piemontesi colpite da tumore
ovarico, unendosi alla rete Acto
gia presente a Milano, Roma e
Bari. Lo scopo & quello di
svolgere attivita di informazione
sulla malattia, offrire servizi
complementari a pazienti e
familiari, sostenere la ricerca
scientifica, promuovere la
diagnosi precoce, I'accesso a
cure di qualita e la diffusione di

T vertici dell'Acto

programmi di screening.

Ogni anno, in Piemonte e Valle d'Aosta 420 donne ricevono una diagnosi di
tumore ovarico, il 75% delle quali in stadio avanzato con rischio di recidiva nel
60% dei casi e tasso di sopravvivenza a 5 anni non superiore al 40%.

"Acto Piemonte - spiega Alice Tudisco, fondatrice e presidente dell'associazione
- € un'iniziativa che nasce dall'esperienza di un gruppo di pazienti e di medici
oncologi consapevoli dello sconcerto che una diagnosi di tumore ovarico
provoca nelle donne e desiderosi di aiutare tutte le donne che in Piemonte
stanno affrontando o affronteranno il difficile percorso di questa malattia”.

Il acto piemonte tumore ovarico
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Ogni anno, in Piemonte e Valle d’Aosta 420 donne ricevono una diagnosi di tumore
ovarico il 75% delle quali in stadio avanzato con rischio di recidiva nel 60 per cento
dei casi e tasso di sopravvivenza a 5 anni non superiore al 40%.

Da oggi, le oltre 2mila donne che nella Regione stanno affrontando questa grave
neoplasia potranno contare sulla nuova realta assistenziale rappresentata da Acto
Piemonte, I'associazione pazienti che si propone come punto di riferimento regionale
per tutte le pazienti unendosi alla rete Acto gia presente a Milano, Roma e Bari per
svolgere attivita di informazione sulla malattia, offrire servizi complementari a
pazienti e familiari, sostenere la ricerca scientifica, promuovere la diagnosi precoce, I3 Mi piace questa Pagina A Condividi
I'accesso a cure di qualita e la diffusione di programmi di screening.

Salutedomani.com
7137 "Mi piace"
alute Doma

Il portale del benessd

“Acto Piemonte & un’iniziativa che nasce dall’esperienza di un gruppo di pazienti e di D"{' che ti piace prima di tutti i tuoi amici
medici oncologi consapevoli dello sconcerto che una diagnosi di tumore ovarico
provoca nelle donne e desiderosi di aiutare tutte le donne che in Piemonte stanno
affrontando o affronteranno il difficile percorso di questa malattia. - ha dichiarato
Alice Tudisco, fondatrice e presidente di Acto Piemonte nel corso della presentazione
pubblica tenutasi presso I'Ospedale Sant’Anna di Torino - “Acto Piemonte intende
sostenere tutte le pazienti e i loro familiari con informazioni chiare e complete sulla
malattia, sulla diagnosi e sulla terapia, orientandole verso i centri di cura specializzati
e aiutandole a superare i momenti di grande dubbio, incertezza e paura che
accompagnano la diagnosi di questa neoplasia.” “Ho scelto di partecipare alla
costituzione di Acto Piemonte perché credo che solo I'alleanza fra sanitari e pazienti
possa permettere di vincere il tumore ovarico e cambiare il futuro delle donne che ne
sono colpite.- ha dichiarato Elisa Picardo, vicepresidente di Acto Piemonte -

“Come medico oncologo non mi accontento di fornire alle mie pazienti le cure .
migliori. Per me essere medico significa prendersi cura della persona nella sua m

totalita, cioeé cercare di curare i sintomi non solo fisici ma anche psichici della malattia Lavoriamo ogﬁ giq 10
e fornire le giuste informazioni per conoscere in modo appropriato la malattia e il suo per una pelle pit sana
evolversi.- "ACTO e un'iniziativa delle donne per le donne per condividere e superare A
insieme la terribile esperienza di questa malattia e deve svolgere una attivita di LEO
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stimolo per i medici e i ricercatori. Deve essere un momento di condivisione nel Trovi Salute domani anche su:
delicato rapporto medico paziente per poter comprendere al meglio scelte a volte
non cosi intuitive ma necessarie nel tentativo di guarire la malattia.” - ha affermato

Paolo Zola, responsabile del Gruppo di Ginecologia Oncologica della Citta della Salute //—\ Podcast
di Torino e presidente del Comitato Scientifico di Acto Piemonte sottolineando come \

la Regione Piemonte Valle d’Aosta stia diventando una realta di eccellenza nel @

trattamento di questa grave neoplasia ginecologica “"ACTO sara direttamente

coinvolta nella redazione/revisione dei Percorsi Diagnostici Terapeutici Assistenziali dei Podcast
Centri di Riferimento attivati in Piemonte e Valle d'Aosta diventando attore e non
semplice spettatore. Oggi alle pazienti affette da tumore ovarico la Regione offre 39
Centri di Accoglienza e 6 Centri di riferimento dislocati a Cuneo, Mondovi, Torino,
Novara, Asti e Alessandria. In questi centri le pazienti seguono percorsi diagnostico
terapeutici personalizzati e ricevono una assistenza multidisciplinare in linea con le piu
avanzate strategie di trattamento”.

Itunes

% Available on

 iTunes

La Regione Piemonte Valle d’Aosta e la sua Rete Oncologica si riconfermano quindi
come modello nazionale di eccellenza non solo per il miglioramento dell’accesso alle medTV.Z
cure e il conseguente aumento della sopravvivenza (il Piemonte si colloca ai primi filei ¥
posti per tasso di sopravvivenza dei pazienti oncologici a cinque anni, con il 53% fra

gli uomini e il 63% fra le donne) ma anche per la sempre piu stretta vicinanza tra la tVMEDtV
Rete dei centri di cura e le associazioni pazienti come Acto Piemonte . A questo b
proposito Oscar Bertetto, direttore della Rete Oncologica Piemonte Valle d’Aosta, ha
dichiarato:”La Regione Piemonte ha adottato due anni fa una coraggiosa delibera con Flickr
cui ha individuato i Centri di riferimento per ciascuna patologia tumorale, compreso il ..

carcinoma ovarico e le altre neoplasie ginecologiche, basandosi sulla esperienza dei

professionisti che vi operano, il numero dei casi seguiti, la presenza delle appropriate fl ickr

tecnologie, un modello organizzativo che prevede la presa in carico globale della

paziente sin dall'inizio del percorso di cura e i trattamenti affrontati con un approccio

interdisciplinare. La garanzia della qualita dei servizi offerti & data da un monitoraggio

con precisi indicatori raccolti sistematicamente e con interventi di audit per migliorare

le prestazioni dei centri in cui si sia registrato uno scostamento negativo rispetto ai

risultati attesi” Futuro quindi in rosa per le donne piemontesi affette da tumore

ovarico “Acto onlus & nata nel 2010 allinsegna della parola alleanza e oggi la nascita

di Acto Piemonte, che si unisce alle Acto di Milano, Roma e Bari, e’ un’ulteriore

conferma della capacita di pazienti e medici di fare squadra e lavorare insieme per

rispondere sempre meglio ai bisogni delle pazienti e di sostenerne i diritti con ancor

maggior efficacia a livello nazionale e regionale - ha dichiarato Nicoletta Cerana,

presidente di Acto onlus - Tanto pit oggi che le prospettive della medicina e della

genetica stanno finalmente cambiando la storia di una grave malattia che per anni &

stata misconosciuta e sotto-trattata”. Proprio il futuro della malattia sara al centro di

un convegno in programma al Lingotto di Torino 1’1 e il 2 febbraio.

MedTv

Sul tema “Looking at the present to plan the future” interverranno i maggiori esperti
chiamati ad una due giorni in cui dovranno esprimersi sulle nuove prospettive in
medicina, in chirurgia, diagnostica e genetica ma anche sul futuro dell’organizzazione
sanitaria e della cooperazione tra ospedali e tra ospedali e associazioni pazienti.
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Nasce a Torino Acto Piemonte, I'associazione che
si propone come punto di riferimento regionale
per le 2.000 pazienti piemontesi colpite da
tumore ovarico, unendosi alla rete Acto gia
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TORINO - Ogni anno, in Piemonte e Valle d’Aosta 420 donne ricevono una

L'associazione Acto arriva a Torino (© )

diagnosi di tumore ovarico, il 75% delle quali in stadio avanzato e con rischio di
recidiva nel 60 per cento dei casi e tasso di sopravvivenza a 5 anni non superiore
al 40%. Da oggi, le oltre 2mila donne che nella Regione Piemonte stanno
affrontando questa grave neoplasia potranno contare sulla nuova realta
assistenziale rappresentata da Acto, 'associazione pazienti che si propone come
punto di riferimento regionale per tutte le pazienti, per svolgere attivita di
informazione sulla malattia, servizi complementari a pazienti e familiari,
sostenere la ricerca scientifica, promuovere la diagnosi precoce, I’accesso a cure di

qualita e la diffusione di programmi di screening.

ACTO - La Regione Piemonte Valle d’Aosta e la sua Rete Oncologica si
riconfermano quindi come modello nazionale di eccellenza non solo per il
miglioramento dell’accesso alle cure e il conseguente aumento della

sopravvivenza, ma anche per la sempre pil stretta vicinanza tra la Rete dei centri
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di cura e le associazioni. «Acto Piemonte intende sostenere tutte le pazienti e i
loro familiari con informazioni chiare e complete sulla malattia, sulla diagnosi e
sulla terapia, orientandole verso i centri di cura specializzati e aiutandole a
superare i momenti di grande dubbio, incertezza e paura che accompagnano la
diagnosi di questa neoplasia» ha dichiarato Alice Tudisco, fondatrice e presidente
di Acto Piemonte nel corso della presentazione pubblica tenutasi presso I'Ospedale
Sant’Anna di Torino.

DONNE - Futuro quindi in rosa per le donne piemontesi affette da tumore
ovarico «Acto onlus é nata nel 2010 all'insegna della parola alleanza e oggi la
nascita di Acto Piemonte, che si unisce alle Acto di Milano, Roma e Bari, e’
un’ulteriore conferma della capacita di pazienti e medici di fare squadra e
lavorare insieme per rispondere sempre meglio ai bisogni delle pazienti e di
sostenerne 1 diritti con ancor maggior efficacia a livello nazionale e regionale»
ha dichiarato Nicoletta Cerana, presidente di Acto onlus, «Tanto piu oggi che le
prospettive della medicina e della genetica stanno finalmente cambiando la storia
di una grave malattia che per anni é stata misconosciuta e sotto-trattata».
Proprio il futuro della malattia sara al centro di un convegno in programma al
Lingotto di Torino I'1 e il 2 febbraio. Sul tema «Looking at the present to plan the
future» interverranno i maggiori esperti chiamati a una due giorni in cui
dovranno esprimersi sulle nuove prospettive in medicina, in chirurgia,
diagnostica e genetica ma anche sul futuro dell’organizzazione sanitaria e della

cooperazione tra ospedali e tra ospedali e associazioni pazienti.
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Tumore ovarico: in Piemonte una nuova
associazione contro il killer delle donne

Acto si propone come punto di riferimento regionale per tutte le pazienti colpite da
questa neoplasia e per i loro familiari
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Una nuova associazione per sostenere le donne colpite dal tumore ovarico, tra i
pit insidiosi e aggressivi che si conoscano: 420 casi in Piemonte ogni anno con
basse percentuali di sopravvivenza. E prima ancora per prevenirlo attraverso
una diagnosi sempre piu precoce basata anche su test genetici purtroppo
costosi.

E la mission di Acto Piemonte, acronimo di Alleanza contro il tumore ovarico,
presentata questa mattina, mercoledi 24 gennaio, all'ospedale Sant'Anna. Voluta
da un gruppo di pazienti e di oncologi-ginecologi, Acto Piemonte si propone
come punto di riferimento regionale per tutte le pazienti colpite da questa
neoplasia e per i loro familiari.

LE ATTIVITA

Tra le attivita di Acto: informazione, servizio alle pazienti, consulenza
psicologica, ricerca scientifica. E naturalmente diagnosi precoci: oggi nell'80 per
cento dei casi sono tardive, e questo fa la differenza nel percorso di una malattia
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che, se non individuata per tempo, puo diffondersi nella cavita addominale con
conseguenze devastanti.

MEDICI E PAZIENTI ALLEATI

Questa mattina erano presenti le socie fondatrici, Alice Tudisco e Elisa Picardo, il
professor Paolo Zola (presidente del Comitato Tecnico Scientifico) e il dottor
Oscar Bertetto, Rete Oncologica Piemontese, che hanno sponsorizzato la nascita
dell'Associazione.
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Il Biellese

NUOVA ASSOCIAZIONE
Alleanza contro il tumore ovarico

Il 24 gennaio alle 11 verra presentata a Torino la neonata
Acto Piemonte — Alleanza contro il Tumore Ovarico, I'as-
sociazione fondata da un gruppo di pazienti e medici e
che ha come missione il sostegno alle donne che si tro-
vano ad affrontare una diagnosi di tumore ovarico, uno
dei tumori femminili piu letali, che colpisce ogni anno
pit di 400 donne in Piemonte con diagnosi tardive
nell’80% dei casi e basse percentuali di sopravvivenza a
5 anni negli stadi avanzati. L’associazione si prefigge di
diffondere le corrette informazioni sulla malattia, di so-
stenere la ricerca scientifica e di offrire servizi comple-
mentari alle pazienti e loro familiari, perché solo
conoscendo a fondo la malattia la si puo combattere. La
presentazione avra luogo al Sant’Anna (aula delle Piane)
uno dei centri di eccellenza per la salute della donna. Il
tumore ovarico infatti ¢ difficile da diagnosticare e da cu-
rare e richiede un approccio multidisciplinare, che solo i
centri specializzati possono avere, Sara I'occasione per
ascoltare le socie fondatrici Alice Tudisco e Elisa Pi-
cardo, a capo del consiglio direttivo, oltre che il professor
Paolo Zola (presidente del Comitato Tecnico Scientifico)
e il dottor Oscar Bertetto, della Rete Oncologica Piemon-
tese, che hanno fortemente sponsorizzato la nascita del-
I’associazione, il cui comitato scientifico raccoglie
oncologi e ginecologi da tutto il Piemonte, nello specifico
per Biella il “degli Infermi”.
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Tumore ovaio: Presentata a Torino Acto Piemonte
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Ogni anno, in Piemonte e Valle d’Aosta 420 donne ricevono una diagnosi di tumore ovarico
il 75% delle quali in stadio avanzato con rischio di recidiva nel 60 per cento dei casi e tasso
di sopravvivenza a 5 anni non superiore al 40%. & Iscriviti a questo sito (XML)

Da oggi, le oltre 2mila donne che nella Regione stanno affrontando questa grave neoplasia
potranno contare sulla nuova realta assistenziale rappresentata da Acto Piemonte,
I’associazione pazienti che si propone come punto di riferimento regionale per tutte le
pazienti unendosi alla rete Acto gia presente a Milano, Roma e Bari per svolgere attivita di
informazione sulla malattia, offrire servizi complementari a pazienti e familiari, sostenere la Your email address:

ricerca scientifica, promuovere la diagnosi precoce, I'accesso a cure di qualita e la

diffusione di programmi di screening. Get email updates
nu

“Acto Piemonte € un’iniziativa che nasce dall'esperienza di un gruppo di pazienti e di medici Powered by FeedBlitz

oncologi consapevoli dello sconcerto che una diagnosi di tumore ovarico provoca nelle
donne e desiderosi di aiutare tutte le donne che in Piemonte stanno affrontando o
affronteranno il difficile percorso di questa malattia. - ha dichiarato Alice Tudisco, fondatrice
e presidente di Acto Piemonte nel corso della presentazione pubblica tenutasi presso
I'Ospedale Sant’Anna di Torino - “Acto Piemonte intende sostenere tutte le pazienti e i loro
familiari con informazioni chiare e complete sulla malattia, sulla diagnosi e sulla terapia, Ej Subscribe in a reader
orientandole verso i centri di cura specializzati e aiutandole a superare i momenti di grande -
dubbio, incertezza e paura che accompagnano la diagnosi di questa neoplasia.” “Ho scelto
di partecipare alla costituzione di Acto Piemonte perché credo che solo I'alleanza fra
sanitari e pazienti possa permettere di vincere il tumore ovarico e cambiare il futuro delle
donne che ne sono colpite.- ha dichiarato Elisa Picardo, vicepresidente di Acto Piemonte -
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“Come medico oncologo non mi accontento di fornire alle mie pazienti le cure migliori. Per tUOi amici

me essere medico significa prendersi cura della persona nella sua totalita, cioé cercare di
curare i sintomi non solo fisici ma anche psichici della malattia e fornire le giuste
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informazioni per conoscere in modo appropriato la malattia e il suo evolversi.- “ACTO &
un'iniziativa delle donne per le donne per condividere e superare insieme la terribile
esperienza di questa malattia e deve svolgere una attivita di stimolo per i medici e i
ricercatori. Deve essere un momento di condivisione nel delicato rapporto medico paziente
per poter comprendere al meglio scelte a volte non cosi intuitive ma necessarie nel
tentativo di guarire la malattia.” — ha affermato Paolo Zola, responsabile del Gruppo di
Ginecologia Oncologica della Citta della Salute di Torino e presidente del Comitato
Scientifico di Acto Piemonte sottolineando come la Regione Piemonte Valle d’Aosta stia
diventando una realta di eccellenza nel trattamento di questa grave neoplasia ginecologica
“ACTO sara direttamente coinvolta nella redazione/revisione dei Percorsi Diagnostici
Terapeutici Assistenziali dei Centri di Riferimento attivati in Piemonte e Valle d'Aosta
diventando attore e non semplice spettatore. Oggi alle pazienti affette da tumore ovarico la
Regione offre 39 Centri di Accoglienza e 6 Centri di riferimento dislocati a Cuneo, Mondovi,
Torino, Novara, Asti e Alessandria. In questi centri le pazienti seguono percorsi diagnostico
terapeutici personalizzati e ricevono una assistenza multidisciplinare in linea con le piu
avanzate strategie di trattamento”.

La Regione Piemonte Valle d’Aosta e la sua Rete Oncologica si riconfermano quindi come
modello nazionale di eccellenza non solo per il miglioramento dell'accesso alle cure e il
conseguente aumento della sopravvivenza (il Piemonte si colloca ai primi posti per tasso di
sopravvivenza dei pazienti oncologici a cinque anni, con il 53% fra gli uomini e il 63% fra le
donne) ma anche per la sempre piu stretta vicinanza tra la Rete dei centri di cura e le
associazioni pazienti come Acto Piemonte . A questo proposito Oscar Bertetto, direttore
della Rete Oncologica Piemonte Valle d’Aosta, ha dichiarato:"La Regione Piemonte ha
adottato due anni fa una coraggiosa delibera con cui ha individuato i Centri di riferimento per
ciascuna patologia tumorale, compreso il carcinoma ovarico e le altre neoplasie
ginecologiche, basandosi sulla esperienza dei professionisti che vi operano, il numero dei
casi seguiti, la presenza delle appropriate tecnologie, un modello organizzativo che prevede
la presa in carico globale della paziente sin dall'inizio del percorso di cura e i trattamenti
affrontati con un approccio interdisciplinare. La garanzia della qualita dei servizi offerti &
data da un monitoraggio con precisi indicatori raccolti sistematicamente e con interventi di
audit per migliorare le prestazioni dei centri in cui si sia registrato uno scostamento
negativo rispetto ai risultati attesi” Futuro quindi in rosa per le donne piemontesi affette da
tumore ovarico “Acto onlus & nata nel 2010 all’insegna della parola alleanza e oggi la
nascita di Acto Piemonte, che si unisce alle Acto di Milano, Roma e Bari, €’ un’ulteriore
conferma della capacita di pazienti e medici di fare squadra e lavorare insieme per
rispondere sempre meglio ai bisogni delle pazienti e di sostenerne i diritti con ancor
maggior efficacia a livello nazionale e regionale - ha dichiarato Nicoletta Cerana, presidente
di Acto onlus - Tanto piu oggi che le prospettive della medicina e della genetica stanno
finalmente cambiando la storia di una grave malattia che per anni € stata misconosciuta e
sotto-trattata”. Proprio il futuro della malattia sara al centro di un convegno in programma al
Lingotto di Torino I'1 e il 2 febbraio.

Sul tema “Looking at the present to plan the future” interverranno i maggiori esperti chiamati
ad una due giorni in cui dovranno esprimersi sulle nuove prospettive in medicina, in
chirurgia, diagnostica e genetica ma anche sul futuro dell’organizzazione sanitaria e della
cooperazione tra ospedali e tra ospedali e associazioni pazienti.
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Ogni anno, in Piemonte e Valle d’Aosta 420 donne ricevono una diagnosi di tumore ovarico, il 75% delle quali in stadio avanzato con rischio di recidiva nel
60 per cento dei casi e tasso di sopravvivenza a 5 anni non superiore al 40%.

Da oggi, le oltre 2mila donne che nella Regione stanno affrontando questa grave neoplasia potranno contare sulla nuova realta assistenziale
rappresentata da Acto Piemonte, I'associazione pazienti che si propone come punto di riferimento regionale per tutte le pazienti unendosi alla rete Acto
gia presente a Milano, Roma e Bari per svolgere attivita di informazione sulla malattia, offrire servizi complementari a pazienti e familiari, sostenere la
ricerca scientifica, promuovere la diagnosi precoce, 'accesso a cure di qualita e la diffusione di programmi di screening.

“Acto Piemonte & un'iniziativa che nasce dall'esperienza di un gruppo di pazienti e di medici oncologi consapevoli dello sconcerto che una diagnosi di
tumore ovarico provoca nelle donne e desiderosi di aiutare tutte le donne che in Piemonte stanno affrontando o affronteranno il difficile percorso di
questa malattia. - ha dichiarato Alice Tudisco, fondatrice e presidente di Acto Piemonte nel corso della presentazione pubblica tenutasi presso I'Ospedale
Sant’/Anna di Torino - “Acto Piemonte intende sostenere tutte le pazienti e i loro familiari con informazioni chiare e complete sulla malattia, sulla diagnosi e
sulla terapia, orientandole verso i centri di cura specializzati e aiutandole a superare i momenti di grande dubbio, incertezza e paura che accompagnano la
diagnosi di questa neoplasia.”

“Ho scelto di partecipare alla costituzione di Acto Piemonte perché credo che solo I'alleanza fra sanitari e pazienti possa permettere di vincere il tumore
ovarico e cambiare il futuro delle donne che ne sono colpite.- ha dichiarato Elisa Picardo, vicepresidente di Acto Piemonte - “Come medico oncologo non
mi accontento di fornire alle mie pazienti le cure migliori. Per me essere medico significa prendersi cura della persona nella sua totalita, cioé cercare di
curare i sintomi non solo fisici ma anche psichici della malattia e fornire le giuste informazioni per conoscere in modo appropriato la malattia e il suo
evolversi.-
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“ACTO é un'iniziativa delle donne per le donne per condividere e superare insieme la terribile esperienza di questa malattia e deve svolgere una attivita di
stimolo per i medici e i ricercatori. Deve essere un momento di condivisione nel delicato rapporto medico paziente per poter comprendere al meglio
scelte a volte non cosi intuitive ma necessarie nel tentativo di guarire la malattia.” - ha affermato Paolo Zola, responsabile del Gruppo di Ginecologia
Oncologica della Citta della Salute di Torino e presidente del Comitato Scientifico di Acto Piemonte sottolineando come la Regione Piemonte Valle d’Aosta
stia diventando una realta di eccellenza nel trattamento di questa grave neoplasia ginecologica “ACTO sara direttamente coinvolta nella
redazione/revisione dei Percorsi Diagnostici Terapeutici Assistenziali dei Centri di Riferimento attivati in Piemonte e Valle d’Aosta diventando attore e non
semplice spettatore. Oggi alle pazienti affette da tumore ovarico la Regione offre 39 Centri di Accoglienza e 6 Centri di riferimento dislocati a Cuneo,
Mondovi, Torino, Novara, Asti e Alessandria. In questi centri le pazienti seguono percorsi diagnostico terapeutici personalizzati e ricevono una assistenza
multidisciplinare in linea con le pili avanzate strategie di trattamento”.

La Regione Piemonte Valle d’Aosta e la sua Rete Oncologica si riconfermano quindi come modello nazionale di eccellenza non solo per il miglioramento
dell'accesso alle cure e il conseguente aumento della sopravvivenza (il Piemonte si colloca ai primi posti per tasso di sopravvivenza dei pazienti oncologici
a cinque anni, con il 53% fra gli uomini e il 63% fra le donne) ma anche per la sempre pil stretta vicinanza tra la Rete dei centri di cura e le associazioni

pazienti come Acto Piemonte.

A questo proposito Oscar Bertetto, direttore della Rete Oncologica Piemonte Valle d’Aosta, ha dichiarato:"La Regione Piemonte ha adottato due anni fa
una coraggiosa delibera con cui ha individuato i Centri di riferimento per ciascuna patologia tumorale, compreso il carcinoma ovarico e le altre neoplasie
ginecologiche, basandosi sulla esperienza dei professionisti che vi operano, il numero dei casi seguiti, la presenza delle appropriate tecnologie, un
modello organizzativo che prevede la presa in carico globale della paziente sin dall'inizio del percorso di cura e i trattamenti affrontati con un approccio
interdisciplinare. La garanzia della qualita dei servizi offerti & data da un monitoraggio con precisi indicatori raccolti sistematicamente e con interventi di
audit per migliorare le prestazioni dei centri in cui si sia registrato uno scostamento negativo rispetto ai risultati attesi”.

Futuro quindi in rosa per le donne piemontesi affette da tumore ovarico. “Acto onlus & nata nel 2010 all'insegna della parola alleanza e oggi la nascita di
Acto Piemonte, che si unisce alle Acto di Milano, Roma e Bari, e un’ulteriore conferma della capacita di pazienti e medici di fare squadra e lavorare
insieme per rispondere sempre meglio ai bisogni delle pazienti e di sostenerne i diritti con ancor maggior efficacia a livello nazionale e regionale - ha
dichiarato Nicoletta Cerana, presidente di Acto onlus - Tanto piu oggi che le prospettive della medicina e della genetica stanno finalmente cambiando la

storia di una grave malattia che per anni & stata misconosciuta e sotto-trattata”.

Proprio il futuro della malattia sara al centro di un convegno in programma al Lingotto di Torino I'1 e il 2 febbraio. Sul tema “Looking at the present to plan
the future” interverranno i maggiori esperti chiamati ad una due giorni in cui dovranno esprimersi sulle nuove prospettive in medicina, in chirurgia,
diagnostica e genetica ma anche sul futuro dell'organizzazione sanitaria e della cooperazione tra ospedali e tra ospedali e associazioni pazienti.
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Torino, 25 gennaio 2018 — Ogni
anno, in Piemonte e Valle d'Aosta
420 donne ricevono una diagnosi di
tumore ovarico il 75% delle quali in
stadio avanzato con rischio di
recidiva nel 60 per cento dei casi e
tasso di sopravvivenza a 5 anni non
superiore al 40%.

Da oggi, le oltre 2mila donne che

nella Regione stanno affrontando questa grave neoplasia potranno

La salute passa anche dal web. contare sulla nuova realta assistenziale rappresentata da ACTO Piemonte,
Attenzione alla 'spazzatura I'associazione pazienti che si propone come punto di riferimento regionale
scientifica’ per tutte le pazienti unendosi alla rete ACTO gia presente a Milano, Roma
di Nicoletta Cocco e Bari per svolgere attivita di informazione sulla malattia, offrire servizi

complementari a pazienti e familiari, sostenere la ricerca scientifica,

promuovere la diagnosi precoce, l'accesso a cure di qualita e la diffusione
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di programmi di screening.

“ACTO Piemonte e un'iniziativa che nasce dall'esperienza di un gruppo di
pazienti e di medici oncologi consapevoli dello sconcerto che una diagnosi
di tumore ovarico provoca nelle donne e desiderosi di aiutare tutte le
donne che in Piemonte stanno affrontando o affronteranno il difficile
percorso di questa malattia — ha dichiarato Alice Tudisco, fondatrice e
presidente di ACTO Piemonte nel corso della presentazione pubblica
tenutasi presso I'Ospedale Sant’Anna di Torino — ACTO Piemonte intende
sostenere tutte le pazienti e i loro familiari con informazioni chiare e
complete sulla malattia, sulla diagnosi e sulla terapia, orientandole verso i
centri di cura specializzati e aiutandole a superare i momenti di grande
dubbio, incertezza e paura che accompagnano la diagnosi di questa
neoplasia”.

"Ho scelto di partecipare alla costituzione di ACTO Piemonte perché credo
che solo I'alleanza fra sanitari e pazienti possa permettere di vincere il
tumore ovarico e cambiare il futuro delle donne che ne sono colpite — ha
dichiarato Elisa Picardo, vicepresidente di ACTO Piemonte — Come medico
oncologo non mi accontenta di fornire alle mie pazienti le cure migliori. Per
me essere medico significa prendersi cura della persona nella sua totalita,
cioe cercare di curare i sintomi non solo fisici ma anche psichici della
malattia e fornire le giuste informazioni per conoscere in modo appropriato
la malattia e il suo evolversi”.

“ACTO é un'iniziativa delle donne per le donne per condividere e superare
insieme la terribile esperienza di questa malattia e deve svolgere una
attivita di stimolo per i medici e i ricercatori. Deve essere un momento di
condivisione nel delicato rapporto medico paziente per poter comprendere
al meglio scelte a volte non cosi intuitive ma necessarie nel tentativo di
guarire la malattia”, ha affermato Paolo Zola, responsabile del Gruppo di
Ginecologia Oncologica della Citta della Salute di Torino e presidente del
Comitato Scientifico di ACTO Piemonte sottolineando come la Regione
Piemonte Valle d'Aosta stia diventando una realta di eccellenza nel
trattamento di questa grave neoplasia ginecologica.

“ACTO sara direttamente coinvolta nella redazione/revisione dei Percorsi
Diagnostici Terapeutici Assistenziali dei Centri di Riferimento attivatiin
Piemonte e Valle d'Aosta diventando attore e non semplice spettatore.
Oggi alle pazienti affette da tumore ovarico la Regione offre 39 Centri di
Accoglienza e 6 Centri di riferimento dislocati a Cuneo, Mondovi, Torino,
Novara, Asti e Alessandria. In questi centri le pazienti seguono percorsi
diagnostico terapeutici personalizzati e ricevono una assistenza
multidisciplinare in linea con le pit avanzate strategie di trattamento”,
prosegue Zola.

La Regione Piemonte Valle d'Aosta e la sua Rete Oncologica si
riconfermano quindi come modello nazionale di eccellenza non solo per il
miglioramento dell'accesso alle cure e il conseguente aumento della
sopravvivenza (il Piemonte si colloca ai primi posti per tasso di
sopravvivenza dei pazienti oncologici a cinque anni, con il 53% fra gli

uomini e il 63% fra le donne), ma anche per la sempre pit stretta vicinanza
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tra la Rete dei centri di cura e le associazioni pazienti come ACTO

Piemonte.

A questo proposito Oscar Bertetto, direttore della Rete Oncologica
Piemonte Valle d'Aosta, ha dichiarato: “La Regione Piemonte ha adottato
due anni fa una coraggiosa delibera con cui ha individuato i Centri di
riferimento per ciascuna patologia tumorale, compreso il carcinoma
ovarico e le altre neoplasie ginecologiche, basandosi sulla esperienza dei
professionisti che vi operano, il numero dei casi seguiti, la presenza delle
appropriate tecnologie, un modello organizzativo che prevede la presain
carico globale della paziente sin dall'inizio del percorso dicura e i
trattamenti affrontati con un approccio interdisciplinare. La garanzia della
qualita dei servizi offerti & data da un monitoraggio con precisi indicatori
raccolti sistematicamente e con interventi di audit per migliorare le
prestazioni dei centri in cui si sia registrato uno scostamento negativo
rispetto ai risultati attesi”.

Futuro quindi in rosa per le donne piemontesi affette da tumore ovarico
“ACTO onlus e nata nel 2010 all'insegna della parola alleanza e oggi la
nascita di ACTO Piemonte, che si unisce alle ACTO di Milano, Roma e Bari,
e un'ulteriore conferma della capacita di pazienti e medici di fare squadra e
lavorare insieme per rispondere sempre meglio ai bisogni delle pazienti e
di sostenerne i diritti con ancor maggior efficacia a livello nazionale e
regionale — ha dichiarato Nicoletta Cerana, presidente di ACTO onlus —
Tanto pit oggi che le prospettive della medicina e della genetica stanno
finalmente cambiando la storia di una grave malattia che per anni e stata
misconosciuta e sotto-trattata”.

Proprio il futuro della malattia sara al centro di un convegno in programma
al Lingotto di Torino I'1 e il 2 febbraio. Sul tema “Looking at the present to
plan the future” interverranno i maggiori esperti chiamati ad una due
giorni in cui dovranno esprimersi sulle nuove prospettive in medicing, in
chirurgia, diagnostica e genetica, ma anche sul futuro dell'organizzazione
sanitaria e della cooperazione tra ospedali e tra ospedali e associazioni
pazienti.
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Informazioni sulla malattia, orientamento ai centri di cura, sostegno alla
ricerca, prevenzione e promozione dell’accesso a cure di qualita, diffusione
di programmi di screening.
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Questi sono alcuni dei programmi della neonata Acto Piemonte, la nuova
associazione, punto di riferimento per le oltre 2mila pazienti della Regione
colpite da tumore ovarico.

Ogni anno, in Piemonte e Valle
d’'Aosta 420 donne ricevono

una diagnosi di tumore ovarico Quaranta Novelle
il 75% delle quali in stadio della Globalizzazione
avanzato con rischio di Bruno Solaro

recidiva nel 60 per cento dei
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casi e tasso di sopravvivenza a
5 anni non superiore al 40%.

Da oggi, le donne che nella
Regione stanno affrontando
questa grave neoplasia
potranno contare sulla nuova
realta assistenziale rappresentata da Acto Piemonte, I'associazione
pazienti che si propone come punto di riferimento regionale per tutte le
pazienti unendosi alla rete Acto gia presente a Milano, Roma e Bari.

“Acto Piemonte é un'iniziativa che nasce dall'esperienza di un gruppo di
pazienti e di medici oncologi consapevoli dello sconcerto che una
diagnosi di tumore ovarico provoca nelle donne e desiderosi di aiutare
tutte le donne che in Piemonte stanno affrontando o affronteranno il
difficile percorso di questa malattia. — ha dichiarato Alice Tudisco,
fondatrice e presidente di Acto Piemonte nel corso della presentazione
pubblica tenutasi presso I'Ospedale Sant’Anna di Torino — “Acto Piemonte
intende sostenere tutte le pazienti e i loro familiari con informazioni
chiare e complete sulla malattia, sulla diagnosi e sulla terapia, orientandole
verso i centri di cura specializzati e aiutandole a superare i momenti di
grande dubbio, incertezza e paura che accompagnano la diagnosi di questa
neoplasia.”

“Ho scelto di partecipare alla costituzione di Acto Piemonte perché credo
che solo l'alleanza fra sanitari e pazienti possa permettere di vincere il
tumore ovarico e cambiare il futuro delle donne che ne sono colpite.- ha
dichiarato Elisa Picardo, vicepresidente di Acto Piemonte — “Come medico
oncologo non mi accontento di fornire alle mie pazienti le cure migliori.
Per me essere medico significa prendersi cura della persona nella sua
totalita, cioé cercare di curare i sintomi non solo fisici ma anche psichici
della malattia e fornire le giuste informazioni per conoscere in modo
appropriato la malattia e il suo evolversi”.

“ACTO e un'iniziativa delle donne per le donne per condividere e superare
insieme la terribile esperienza di questa malattia e deve svolgere una
attivita di stimolo per i medici e i ricercatori. Deve essere un momento di
condivisione nel delicato rapporto medico paziente per poter comprendere
al meglio scelte a volte non cosi intuitive ma necessarie nel tentativo di
guarire la malattia.” — ha affermato Paolo Zola, responsabile del Gruppo di
Ginecologia Oncologica della Citta della Salute di Torino e presidente del
Comitato Scientifico di Acto Piemonte sottolineando come la Regione
Piemonte Valle d'Aosta stia diventando una realta di eccellenza nel
trattamento di questa grave neoplasia ginecologica.

ACTO sara direttamente coinvolta nella redazione/revisione dei Percorsi
Diagnostici Terapeutici Assistenziali dei Centri di Riferimento attivati in
Piemonte e Valle d’Aosta diventando attore e non semplice spettatore. Oggi
alle pazienti affette da tumore ovarico la Regione offre 39 Centri di
Accoglienza e 6 Centri di riferimento dislocati a Cuneo, Mondovi, Torino,
Novara, Asti e Alessandria. In questi centri le pazienti seguono percorsi
diagnostico-terapeutici personalizzati e ricevono una assistenza
multidisciplinare in linea con le piu avanzate strategie di trattamento.

La Regione Piemonte Valle d'Aosta e la sua Rete Oncologica si
riconfermano quindi come modello nazionale di eccellenza non solo per il
miglioramento dell'accesso alle cure e il conseguente aumento della
sopravvivenza (il Piemonte si colloca ai primi posti per tasso di
sopravvivenza dei pazienti oncologici a cinque anni, con il 53% fra gli
uomini e il 63% fra le donne) ma anche per la sempre piu stretta vicinanza
tra la Rete dei centri di cura e le associazioni pazienti come Acto Piemonte
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A questo proposito Oscar Bertetto, direttore della Rete Oncologica
Piemonte Valle d'Aosta, ha dichiarato:"La Regione Piemonte ha adottato
due anni fa una coraggiosa delibera con cui ha individuato i Centri di
riferimento per ciascuna patologia tumorale, compreso il carcinoma
ovarico e le altre neoplasie ginecologiche, basandosi sulla esperienza dei
professionisti che vi operano, il numero dei casi seguiti, la presenza delle
appropriate tecnologie, un modello organizzativo che prevede la presa in
carico globale della paziente sin dall'inizio del percorso di cura e i
trattamenti affrontati con un approccio interdisciplinare. La garanzia della
qualita dei servizi offerti & data da un monitoraggio con precisi indicatori
raccolti sistematicamente e con interventi di audit per migliorare le
prestazioni dei centri in cui si sia registrato uno scostamento negativo
rispetto ai risultati attesi”

Futuro quindi in rosa per le donne piemontesi affette da tumore ovarico
“Acto onlus € nata nel 2010 all'insegna della parola alleanza e oggi la
nascita di Acto Piemonte, che si unisce alle Acto di Milano, Roma e Barij, e’
un'ulteriore conferma della capacita di pazienti e medici di fare squadra e
lavorare insieme per rispondere sempre meglio ai bisogni delle pazienti e
di sostenerne i diritti con ancor maggior efficacia a livello nazionale e
regionale — ha dichiarato Nicoletta Cerana, presidente di Acto onlus -
Tanto piu oggi che le prospettive della medicina e della genetica stanno
finalmente cambiando la storia di una grave malattia che per anni é stata
misconosciuta e sotto-trattata”.

Proprio il futuro della malattia sara al centro di un convegno in programma
al Lingotto di Torino 'l e il 2 febbraio. Sul tema “Looking at the present to
plan the future” interverranno i maggiori esperti chiamati ad una due
giorni in cui dovranno esprimersi sulle nuove prospettive in medicina, in
chirurgia, diagnostica e genetica ma anche sul futuro dell’'organizzazione
sanitaria e della cooperazione tra ospedali e tra ospedali e associazioni
pazienti.
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Ogni anno, in Piemonte e Valle d'Aosta 420 donne ricevono una
diagnosi di tumore ovarico il 75% delle quali in stadio avanzato
con rischio di recidiva nel 60 per cento dei casi e tasso di
sopravvivenza a 5 anni non superiore al 40%. Da oggi, le oltre
2mila donne che nella Regione stanno affrontando questa grave
neoplasia potranno contare sulla nuova realta assistenziale

rappresentata da Acto Piemonte, I'associazione pazienti che si
propone come punto di riferimento regionale per tutte le pazienti unendosi alla rete Acto gid presente a Milano, Roma e Bari per
svolgere attivita di informazione sulla malattia, offrire servizi complementari a pazienti e familiari, sostenere la ricerca scientifica,
promuovere la diagnosi precoce, Iaccesso a cure di qualita e la diffusione di programmi di sereening. “Acto Piemonte & un‘iniziativa
che nasce dall'esperienza di un gruppo di pazienti e di medici oncologi consapevoli dello sconcerto che una diagnosi di tumore
ovarico provoca nelle donne e desiderosi di ajutare tutte le donne che in Piemonte stanno affrontando o affronteranno il difficile
percorso di questa malattia. — ha dichiarato Alice Tudisco, fondatrice e presidente di Acto Piemonte nel corso della presentazione
pubblica tenutasi presso IOspedale Sant’Anna di Torino — Acto Piemonte intende sostenere tutte le pazienti e i loro familiari con
informazioni chiare e complete sulla malattia, sulla diagnosi e sulla terapia, orientandole verso i centri di cura specializzati e
aiutandole a superare i momenti di grande dubbio, incertezza e paura che accompagnano la diagnosi di questa neoplasia”.

“Ho scelto di partecipare alla costituzione di Acto Piemonte perché credo che solo Ialleanza fra sanitari e pazienti possa permettere di
vincere il tumore ovarico e cambiare il futuro delle donne che ne sono colpite ~ ha dichiarato Elisa Picardo, vicepresidente di Acto
Piemonte ~ Come medico oncologo non mi accontento di fornire alle mie pazienti le cure miglior. Per me essere medico significa
prendersi cura della persona nella sua totalita, cioé cercare di curare i sintomi non solo fisici ma anche psichici della malattia e fornire

le giuste informazioni per conoscere in modo appropriato la malattia e il suo evolversi.

“ACTO & un'iniziativa delle donne per le donne per condividere e superare insieme la terribile esperienza di questa malattia e deve

svolgere una attivita di stimolo per i medici e i ricercatori. Deve essere un momento di condivisione nel delicato rapporto medico

paziente per poter comprendere al meglio scelte a volte non cosi intuitive ma necessarie nel tentativo di guarire la malattia - ha

affermato Paolo Zola, del Gruppo di Gi Oncologica della Citta della Salute di Torino e presidente del Comitato
Scientifico di Acto Piemonte sottolineando come la Regione Piemonte Valle d’Aosta stia diventando una realta di eccellenza nel
trattamento di questa grave neoplasia ginecologica — ACTO sara direttamente coinvolta nella redazione/revisione dei Percorsi
Diagnostici Terapeutici Assistenziali dei Centri di Riferimento attivati in Piemonte e Valle d’Aosta diventando attore e non semplice
spettatore. Oggi alle pazienti affette da tumore ovarico la Regione offre 39 Centri di Accoglienza e 6 Centri di riferimento dislocati a
Cuneo, Mondowi, Torino, Novara, Asti e Alessandria. In questi centri le pazienti seguono percorsi diagnostico terapeutici
personalizzati e ricevono una assistenza multidisciplinare in linea con le piit avanzate strategie di trattamento”.

La Regione Piemonte Valle d’Aosta e la sua Rete Oncologica si riconfermano quindi come modello nazionale di eccellenza non solo

per il miglioramento dell'accesso alle cure e il aumento della sopravvivenza (il Piemonte si colloca ai primi posti per
tasso di sopravvivenza dei pazienti oncologici a cinque anni, con il 53% fra gli uomini e il 63% fra le donne) ma anche per la sempre

pitl stretta vicinanza tra la Rete dei centri di cura e le associazioni pazienti come Acto Piemonte .

A questo proposito Oscar Bertetto, direttore della Rete Oncologica Piemonte Valle d'Aosta, ha dichiarat

“La Regione Piemonte ha

adottato due anni fa una coraggiosa delibera con cui ha individuato i Centri di riferimento per ciascuna patologia tumorale, compreso

il carcinoma ovarico ¢ le altre neoplasie ginecologiche, basandosi sulla esperienza dei professionisti che vi operano, il numero dei casi

seguiti, la presenza delle riate tecnologie, un modello organizzativo che prevede la presa in carico globale della paziente sin
dall'inizio el percorso di cura e i trattamenti affrontati con un approceio interdisciplinare. La garanzia della qualita dei servizi offerti
& data da un monitoraggio con precisi indicatori raccolti sistematicamente e con interventi di audit per migliorare le prestazioni dei

centri in cui si sia registrato uno scostamento negativo rispetto ai risultati attesi”.

“Acto onlus & nata nel 2010 allinsegna della parola alleanza e oggi la nascita di Acto Piemonte, che si unisce alle Acto di Milano, Roma

e Bari, ¢’ un'ulteriore conferma della capacita di pazienti e medici di fare squadra e lavorare insieme per rispondere sempre meglio ai
bisogni delle pazienti e di sostenerne i diritti con ancor maggior efficacia a livello nazionale e regionale — ha dichiarato Nicoletta
Cerana, presidente di Acto onlus — Tanto pid oggi che le prospettive della medicina e della genetica stanno finalmente cambiando la

storia di una grave malattia che per anni & stata misconosciuta e sotto-trattata”.

Proprio il futuro della malattia sara al centro di un convegno in programma al Lingotto di Torino I't e il 2 febbraio. Sul tema “Looking
atthe present to plan the future” interverranno i maggiori esperti chiamati ad una due giorni in cui dovranno esprimersi sulle nuove
prospettive in medicina, in chirurgia, diagnostica e genetica ma anche sul futuro dell'organizzazione sanitaria e della fone tra

ospedali e tra ospedali e associazioni pazienti.
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I tumori femminili continuano
a colpire decine di astigiane
ogni anno. Sono in media 120 gli
interventi chirurgici effettuati
nel 2017 dall'oncologia gineco-
logica del reparto ospedaliero
guidato da Maggiorino Barbe-
ro. Di questi oltre 45 sono tu-
mori alle ovaie. Un tumore sub-
dolo, quest'ultimo, che non da
sintomi e per il quale, in un caso
su due, la diagnosi arriva trop-
po tardi. “Non esiste ancora un
esame specifico per individuar-
lo” spiega Barbero. Solo la ri-
cerca scientifica e la diffusione
dei programmi di screennig
possono aiutare a prevenirlo. “I
controlli ginecologici e l'eco-
grafia transvaginale sono al
momento gli unici in grado di
evidenziare il tumore ovarico”
spiega Barbero.

Sono circa due mila le donne
piemontesi che stanno affron-
tando questa grave neoplasia.
Ogni anno, in Piemonte e Valle
d’Aosta 420 donne ricevono
una diagnosi di tumore ovarico.
Il 75% sono in stadio avanzato,
con rischio di recidiva nel 60 %
dei casi e tasso di sopravviven-

za a 5 anni non superiore al
40%. Per loro, nella nostra Re-
gione esiste una rete di centri
di cura altamente specializzati,
che garantiscono assistenza
multidisciplinare. All'eccellen-
za della rete oncologica del Pie-
monte e della Valle d’Aosta, del-
la quale fa parte anche il cardi-
nal Massaia, si aggiunge anche
Acto Piemonte (Alleanza con-
tro il tumore ovarico), 'asso-
ciazione che si prefigge di di-

ventare il punto di riferimento
regionale per tutte le pazienti e
i loro familiari. Anche il centro
astigiano ha aderito all’associa-
zione che svolge attivita di in-
formarzione sulla malattia, offre
servizi complementari a pa-
zienti e familiari, sostiene la ri-
cerca scientifica, promuove la
diagnosi precoce e 'accesso a
cure di qualita.

“E’ un'iniziativa che nasce
dall’esperienza di un gruppo di

LA STAMPA

Viaggio nel reparto guidato da Maggiorino Barbero

Tumori “subdoli” che colpiscono le donne

Sono oltre un centinaio gli interventi compiuti al Massaia: circa la meta alle ovaie

pazienti e medici oncologi con-
sapevoli dello sconcerto che
una diagnosi di tumore ovarico
provoca nelle donne e deside-
rosi di aiutare tutte le donne
che stanno affrontando o af-
fronteranno il difficile percorso
di questa malattia” spiega Alice
Tudisco, fondatrice e presiden-
te di Acto Piemonte. La presen-
tazione dell’associazione si era
svolta pochi giorni fa all’'ospe-
dale Sant’Anna di Torino. “Acto

¢ un’iniziativa delle donne per
le donne” afferma Paolo Zola,
responsabile del gruppo di Gi-
necologia oncologica della Cit-
ta della Salute di Torino e pre-
sidente del Comitato Scientifi-
co di Acto Piemonte. “Un mo-
mento di condivisione” secon-
do Zola, “nel delicato rapporto
medico paziente, per poter
comprendere al meglio scelte a
volte non cosi intuitive, ma ne-
cessarie nel tentativo di guari-
re lamalattia”.

Centri accoglienza

In Piemonte cisono 39 centri di
accoglienza e sei centri di rife-
rimento per le donne affette da
tumore ovarico (sono a Cuneo,
Mondovi, Torino, Novara, Asti
e Alessandria). “In questi cen-
tri - aggiunge - le pazienti se-
guono percorsi diagnostico te-
rapeutici personalizzati e rice-
vono una assistenza multidisci-
plinare in linea con le pilt avan-
zate strategie di trattamento”.
Il Piemonte si colloca ai primi
posti per tasso di sopravviven-
za dei pazienti oncologici a cin-
que anni, con il 53% fra gli uo-
mini e il 63% fra le donne.
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