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Tumori: nasce Acto, per assistere pazienti cancro ovarico 

 

In Regione 2.000 donne colpite, ogni anno 420 diagnosi 

 

 

             

            (ANSA) - TORINO, 24 GEN - Nasce a Torino Acto Piemonte, 

l'associazione che si propone come punto di riferimento 

regionale per le 2.000 pazienti piemontesi colpite da tumore 

ovarico, unendosi alla rete Acto già presente a Milano, Roma e 

Bari. Lo scopo è quello di svolgere attività di informazione 

sulla malattia, offrire servizi complementari a pazienti e 

familiari, sostenere la ricerca scientifica, promuovere la 

diagnosi precoce, l'accesso a cure di qualità e la diffusione di 

programmi di screening. 

    Ogni anno, in Piemonte e Valle d'Aosta 420 donne ricevono 

una diagnosi di tumore ovarico, il 75% delle quali in stadio 

avanzato con rischio di recidiva nel 60% dei casi e tasso di 

sopravvivenza a 5 anni non superiore al 40%. 

   "Acto Piemonte - spiega Alice Tudisco, fondatrice e 

presidente dell'associazione - è un'iniziativa che nasce 

dall'esperienza di un gruppo di pazienti e di medici oncologi 

consapevoli dello sconcerto che una diagnosi di tumore ovarico 

provoca nelle donne e desiderosi di aiutare tutte le donne che 

in Piemonte stanno affrontando o affronteranno il difficile 

percorso di questa malattia". (ANSA). 
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Presentata a Torino Acto Piemonte, la
nuova associazione pazienti punto di
riferimento per le oltre 2mila pazienti
della Regione colpite da tumore
ovarico

Ogni anno, in Piemonte e Valle d’Aosta 420 donne

ricevono una diagnosi di tumore ovarico il 75% delle

quali in stadio avanzato con rischio di recidiva nel 60

per cento dei casi e tasso di sopravvivenza a 5 anni non

superiore al 40%.

Da oggi, le oltre 2mila donne che nella Regione stanno

affrontando questa grave neoplasia potranno contare

sulla nuova realtà assistenziale rappresentata da Acto

Piemonte, l’associazione pazienti che si propone come

punto di riferimento regionale per tutte le pazienti

unendosi alla rete Acto già presente a Milano, Roma e

B a r i  p e r  s v o l g e r e  a t t i v i t à  d i  i n f o r m a z i o n e  s u l l a

malattia, offrire servizi complementari a pazienti e familiari, sostenere la ricerca scientifica, promuovere

la diagnosi precoce, l’accesso a cure di qualità e la diffusione di programmi di screening.

“Acto Piemonte è un’iniziativa che nasce dall’esperienza di un gruppo di pazienti e di medici oncologi consapevoli

dello sconcerto che una diagnosi di tumore ovarico provoca nelle donne e desiderosi di aiutare tutte le donne che

in Piemonte stanno affrontando o affronteranno il difficile percorso di questa malattia. - ha dichiarato Alice

Tudisco, fondatrice e presidente di Acto Piemonte nel corso della presentazione pubblica tenutasi presso

l’Ospedale Sant’Anna di Torino - “Acto Piemonte intende sostenere tutte le pazienti e i loro familiari con

informazioni chiare e complete sulla malattia, sulla diagnosi e sulla terapia, orientandole verso i centri di cura

specializzati e aiutandole a superare i momenti di grande dubbio, incertezza e paura che accompagnano la

diagnosi di questa neoplasia.”

“Ho scelto di partecipare alla costituzione di Acto Piemonte perché credo che solo l’alleanza fra sanitari e pazienti

possa permettere di vincere il tumore ovarico e cambiare il futuro delle donne che ne sono colpite.- ha dichiarato

Elisa Picardo, vicepresidente di Acto Piemonte - “Come medico oncologo non mi accontento di fornire alle mie

pazienti le cure migliori.

Per me essere medico significa prendersi cura della persona nella sua totalità, cioè cercare di curare i sintomi

non solo fisici ma anche psichici della malattia e fornire le giuste informazioni per conoscere in modo

appropriato la malattia e il suo evolversi.-

“ACTO è un'iniziativa delle donne per le donne per condividere e superare insieme la terribile esperienza di questa

malattia e deve svolgere una attività di stimolo per i medici e i ricercatori.

Deve essere un momento di condivisione nel delicato rapporto medico paziente per poter comprendere al meglio

scelte a volte non così intuitive ma necessarie nel tentativo di guarire la malattia.” – ha affermato Paolo Zola,

responsabile del Gruppo di Ginecologia Oncologica della Città della Salute di Torino e presidente del

Comitato Scientifico di Acto Piemonte sottolineando come la Regione Piemonte Valle d’Aosta stia diventando

una realtà di eccellenza nel trattamento di questa grave neoplasia ginecologica “ACTO sarà direttamente

coinvolta nella redazione/revisione  dei Percorsi Diagnostici Terapeutici Assistenziali dei Centri di Riferimento

attivati in Piemonte e Valle d'Aosta diventando attore e non semplice spettatore.

Oggi alle pazienti affette da tumore ovarico la Regione offre 39 Centri di Accoglienza e 6 Centri di riferimento

dislocati a Cuneo, Mondovì, Torino, Novara, Asti e Alessandria.

In questi centri le pazienti seguono percorsi diagnostico terapeutici personalizzati e ricevono una assistenza

multidisciplinare in linea con le più avanzate strategie di trattamento”.

La Regione Piemonte Valle d’Aosta e la sua Rete Oncologica si riconfermano quindi come modello nazionale
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di eccel lenza non solo per i l  miglioramento del l ’accesso al le  cure e  i l  conseguente aumento del la

sopravvivenza (il Piemonte si colloca ai primi posti per tasso di sopravvivenza dei pazienti oncologici a

cinque anni, con il 53% fra gli uomini e il 63% fra le donne) ma anche per la sempre più stretta vicinanza

tra la Rete dei centri di cura e le associazioni pazienti come Acto Piemonte .

A questo proposito Oscar Bertetto, direttore della Rete Oncologica Piemonte Valle d’Aosta, ha dichiarato:”La

Regione Piemonte ha adottato due anni fa una coraggiosa delibera con cui ha individuato i Centri di riferimento

per ciascuna patologia tumorale, compreso il carcinoma ovarico e le altre neoplasie ginecologiche, basandosi

sulla esperienza dei professionisti che vi operano, il numero dei casi seguiti, la presenza delle appropriate

tecnologie, un modello organizzativo che prevede la presa in carico globale della paziente sin dall'inizio del

percorso di cura e i trattamenti affrontati con un approccio interdisciplinare.

La garanzia della qualità dei servizi offerti è data da un monitoraggio con precisi indicatori raccolti

sistematicamente e con interventi di audit per migliorare le prestazioni dei centri in cui si sia registrato uno

scostamento negativo rispetto ai risultati attesi”.

Futuro quindi in rosa per le donne piemontesi affette da tumore ovarico “Acto onlus è nata nel 2010

all’insegna della parola alleanza e oggi la nascita di Acto Piemonte, che si unisce alle Acto di Milano, Roma e

Bari, e’ un’ulteriore conferma della capacità di pazienti e medici di fare squadra e lavorare insieme per

rispondere sempre meglio ai bisogni delle pazienti e di sostenerne i diritti con ancor maggior efficacia a livello

nazionale e regionale - ha dichiarato Nicoletta Cerana, presidente di Acto onlus - Tanto più oggi che le

prospettive della medicina e della genetica stanno finalmente cambiando la storia di una grave malattia che per

anni è stata misconosciuta e sotto-trattata”.

Proprio il futuro della malattia sarà al centro di un convegno in programma al Lingotto di Torino l’1 e il 2

febbraio.

Sul tema “Looking at the present to plan the future” interverranno i maggiori esperti chiamati ad una due

giorni in cui dovranno esprimersi sulle nuove prospettive in medicina, in chirurgia, diagnostica e genetica

ma anche sul futuro dell ’organizzazione sanitaria e della cooperazione tra ospedali e tra ospedali e

associazioni pazienti.
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«Acto Piemonte», alleanza per le
donne con tumore ovarico
Nasce la sezione locale dell’associazione per diffondere la cultura della prevenzione e
orientare le pazienti

di  Lorenza Castagneri

TORINO - Da oggi nasce ufficialmente una nuova associazione per aiutare le
donne ammalate di cancro. È l’Acto, l’Alleanza contro il tumore ovarico, che
inaugura la sua sezione piemontese . L’obiettivo è diffondere la cultura della
prevenzione per questo tipo di neoplasia, che non da’ sintomi nelle fasi
iniziali e che, se curata in ritardo, ha un alto tasso di mortalità, nonché fornire
supporto psicologico alle donne malate e aiutarle a orientarsi tra i migliori
centri di cura che si occupano del problema. «Per noi questa è una grande
giornata», ha spiegato Nicoletta Cerana, presidente nazionale di Acto, fondata
nel 2010 da Flavia Bideri, una paziente poi scomparsa nel 2014, e oggi attiva
in 5 regioni, tra cui, appunto, si è appena aggiunto il Pirmonte. Qui, ogni
anno si contano 400 nuovi casi di tumore all’ovaio ed esistono cinque centri
regionali deputati a occuparsene: l’ospedale Maggiore di Novara, il Maria
Vittoria di Torino, l’ospedale degli Infermi di Biella, il Cardinal Massaia di Asti
e l’IRCCS di Candiolo.
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«Li abbiamo individuati attraverso quattro parametri», ha spiegato Oscar
Bertetto, direttore della Rete oncologica del Piemonte e della Valle D’Aosta. «E
cioè il volume di interventi eseguiti, l’esperienza degli operatori, le tecnologie
presenti e, soprattutto, l’organizzazione. Operare un tumore ovarico non è
uno scherzo e richiede una squadra di chirurghi diversi in sala, dal
ginecologo, a quello addominale, fino all’urologo e al cardiochirurgo. In
Piemonte abbiamo fatto un lungo lavoro per mettere insieme dei percorsi di
cura consolidati, di cui ora stiamo verificando l’applicazione raccogliendo i
dati di tutte le cartelle cliniche delle pazienti operate in Piemonte nei primi sei
mesi del 2016». «Si tratta di 222 persone», aggiunge Paolo Zola, responsabile
del coordinamento del gruppo di Ginecologia oncologica della Città della
Salute e responsabile scientifico di Acto Piemonte. La sezione locale
dell’associazione è guidata dalla presidente Alice Tudisco, infermiera al
Regina Margherita ed ex paziente, che si è ammalata a 28 anni. Al suo fianco,
come vice, c’è la dottoressa Elisa Picardo, che ha sottolineato l’importanza di
sottoporsi a una visita ginecologica almeno una volta all’anno, «dato che, a
differenza del tumore alla mammella o di quello al collo dell’utero, per la
neoplasia alle ovaie non esiste un esame di screening».
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Nasce Acto Piemonte: la lotta al
tumore ovarico ha un alleato in
più (VIDEO)

W. Churchill

SANITÀ | mercoledì 24 gennaio 2018, 12:06

Arriva anche sul nostro territorio l'associazione che
aiuta le donne colpite dalla patologia e spesso sole di
fronte al cammino di cura. Primo grande
appuntamento al Lingotto a inizio febbraio

Un nuovo alleato nella lotta contro il tumore. In
particolare quello ovarico. È Acto Piemonte, che
trova anche da noi una casa prolungando una
storia iniziata sette anni fa.

"Sette anni fa la malattia era poco conosciuta ed
era difficile trovare medici e percorsi chirurgici
adatti", spiega Nicoletta Cerana, presidente Acto
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Onlus. "E la donna che ha fondato Acto, Flavia,
che si scoprì malata e sola, è scomparsa alcuni
anni fa, ma noi portiamo avanti la sua battaglia".
Attualmente sono 50mila le donne che soffrono di
tumore ovarico in Italia e sono migliaia i casi
nuovi diagnosticati ogni anno nel nostro Paese. Le
iniziative di Acto spaziano dalle campagne
educative allo stimolo per le diagnosi precoci. Fino
alla consulenza medica tramite il sito, che conta
70mila utenti attivi ogni anno. Oggi l'associazione
è presente in 5 regioni, ma punta a espandere la
sua rete e il Piemonte è la sua nuova tappa. Alice
Tudisco è la presidente regionale mentre Elisa
Picardi e la vicepresidente per il Piemonte.

"La Rete oncologica in Piemonte è nata proprio
per dare ascolto ai pazienti ‐ spiega Oscar
Bertetto, direttore della Rete ‐ e le richieste sono
sempre quelle di cominciare presto le terapie e il
più vicino possibile a casa". "Abbiamo però
scoperto che proprio il tumore dell'ovaio veniva
operato molto poco nella nostra regione ‐
aggiunge ‐ e abbiamo cercato di creare una struttura di riferimento.
L'ideale sarebbe averne uno, al massimo due in Piemonte, dove colpisce
circa 400 pazienti all'anno".Attualmente sono sei i percorsi di cura, scesi di
recente a cinque con la formazione di un'unica azienda sanitaria nel
Torinese. In tutto, dunque, cinque centri di riferimento selezionati in base
a tecnologie, capacità degli operatori e l'organizzazione: "Per esempio
l'intervento prevede la presenza di almeno due chirurghi ed è indispensabile
avere a disposizione tutte le componenti necessarie", conclude Bertetto.

Il primo appuntamento in agenda per Acto Piemonte sarà il convegno ‐ in
programma l'1 e 2 febbraio al Lingotto ‐ sul tema "Looking at the present
to plan the future" con la presenza dei maggiori esperti internazionali.

Intervista alla presidente, Alice Tudisco:

presidente Acto

Intervista alla vicepresidente, Elisa Picardo:

vicepresidente Acto
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Torino, Acto: un nuovo alleato
contro il tumore ovarico

Al servizio delle 2000 pazienti colpite da questa patologia: servizi per
familiari e malate

24 gennaio 2018

acto piemonte tumore ovarico

24 gennaio 2018

I vertici dell'Acto 

Nasce a Torino Acto Piemonte,

l'associazione che si propone

come punto di riferimento

regionale per le 2.000 pazienti

piemontesi colpite da tumore

ovarico, unendosi alla rete Acto

già presente a Milano, Roma e

Bari. Lo scopo è quello di

svolgere attività di informazione

sulla malattia, offrire servizi

complementari a pazienti e

familiari, sostenere la ricerca

scientifica, promuovere la

diagnosi precoce, l'accesso a

cure di qualità e la diffusione di

programmi di screening.

Ogni anno, in Piemonte e Valle d'Aosta 420 donne ricevono una diagnosi di

tumore ovarico, il 75% delle quali in stadio avanzato con rischio di recidiva nel

60% dei casi e tasso di sopravvivenza a 5 anni non superiore al 40%.

"Acto Piemonte - spiega Alice Tudisco, fondatrice e presidente dell'associazione

- è un'iniziativa che nasce dall'esperienza di un gruppo di pazienti e di medici

oncologi consapevoli dello sconcerto che una diagnosi di tumore ovarico

provoca nelle donne e desiderosi di aiutare tutte le donne che in Piemonte

stanno affrontando o affronteranno il difficile percorso di questa malattia".
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Tumore ovaio: Presentata a Torino Acto

Piemonte,

Ogni anno, in Piemonte e Valle d’Aosta 420 donne ricevono una diagnosi di tumore
ovarico il 75% delle quali in stadio avanzato con rischio di recidiva nel 60 per cento
dei casi e tasso di sopravvivenza a 5 anni non superiore al 40%.

Da oggi, le oltre 2mila donne che nella Regione stanno affrontando questa grave
neoplasia potranno contare sulla nuova realtà assistenziale rappresentata da Acto
Piemonte, l’associazione pazienti che si propone come punto di riferimento regionale
per tutte le pazienti unendosi alla rete Acto già presente a Milano, Roma e Bari per
svolgere attività di informazione sulla malattia, offrire servizi complementari a
pazienti e familiari, sostenere la ricerca scientifica, promuovere la diagnosi precoce,
l’accesso a cure di qualità e la diffusione di programmi di screening.

“Acto Piemonte è un’iniziativa che nasce dall’esperienza di un gruppo di pazienti e di
medici oncologi consapevoli dello sconcerto che una diagnosi di tumore ovarico
provoca nelle donne e desiderosi di aiutare tutte le donne che in Piemonte stanno
affrontando o affronteranno il difficile percorso di questa malattia. - ha dichiarato
Alice Tudisco, fondatrice e presidente di Acto Piemonte nel corso della presentazione
pubblica tenutasi presso l’Ospedale Sant’Anna di Torino - “Acto Piemonte intende
sostenere tutte le pazienti e i loro familiari con informazioni chiare e complete sulla
malattia, sulla diagnosi e sulla terapia, orientandole verso i centri di cura specializzati
e aiutandole a superare i momenti di grande dubbio, incertezza e paura che
accompagnano la diagnosi di questa neoplasia.” “Ho scelto di partecipare alla
costituzione di Acto Piemonte perché credo che solo l’alleanza fra sanitari e pazienti
possa permettere di vincere il tumore ovarico e cambiare il futuro delle donne che ne
sono colpite.- ha dichiarato Elisa Picardo, vicepresidente di Acto Piemonte -

“Come medico oncologo non mi accontento di fornire alle mie pazienti le cure
migliori. Per me essere medico significa prendersi cura della persona nella sua
totalità, cioè cercare di curare i sintomi non solo fisici ma anche psichici della malattia
e fornire le giuste informazioni per conoscere in modo appropriato la malattia e il suo
evolversi.- “ACTO è un'iniziativa delle donne per le donne per condividere e superare
insieme la terribile esperienza di questa malattia e deve svolgere una attività di
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stimolo per i medici e i ricercatori. Deve essere un momento di condivisione nel
delicato rapporto medico paziente per poter comprendere al meglio scelte a volte
non così intuitive ma necessarie nel tentativo di guarire la malattia.” – ha affermato
Paolo Zola, responsabile del Gruppo di Ginecologia Oncologica della Città della Salute
di Torino e presidente del Comitato Scientifico di Acto Piemonte sottolineando come
la Regione Piemonte Valle d’Aosta stia diventando una realtà di eccellenza nel
trattamento di questa grave neoplasia ginecologica “ACTO sarà direttamente
coinvolta nella redazione/revisione dei Percorsi Diagnostici Terapeutici Assistenziali dei
Centri di Riferimento attivati in Piemonte e Valle d'Aosta diventando attore e non
semplice spettatore. Oggi alle pazienti affette da tumore ovarico la Regione offre 39
Centri di Accoglienza e 6 Centri di riferimento dislocati a Cuneo, Mondovì, Torino,
Novara, Asti e Alessandria. In questi centri le pazienti seguono percorsi diagnostico
terapeutici personalizzati e ricevono una assistenza multidisciplinare in linea con le più
avanzate strategie di trattamento”.

La Regione Piemonte Valle d’Aosta e la sua Rete Oncologica si riconfermano quindi
come modello nazionale di eccellenza non solo per il miglioramento dell’accesso alle
cure e il conseguente aumento della sopravvivenza (il Piemonte si colloca ai primi
posti per tasso di sopravvivenza dei pazienti oncologici a cinque anni, con il 53% fra
gli uomini e il 63% fra le donne) ma anche per la sempre più stretta vicinanza tra la
Rete dei centri di cura e le associazioni pazienti come Acto Piemonte . A questo
proposito Oscar Bertetto, direttore della Rete Oncologica Piemonte Valle d’Aosta, ha
dichiarato:”La Regione Piemonte ha adottato due anni fa una coraggiosa delibera con
cui ha individuato i Centri di riferimento per ciascuna patologia tumorale, compreso il
carcinoma ovarico e le altre neoplasie ginecologiche, basandosi sulla esperienza dei
professionisti che vi operano, il numero dei casi seguiti, la presenza delle appropriate
tecnologie, un modello organizzativo che prevede la presa in carico globale della
paziente sin dall'inizio del percorso di cura e i trattamenti affrontati con un approccio
interdisciplinare. La garanzia della qualità dei servizi offerti è data da un monitoraggio
con precisi indicatori raccolti sistematicamente e con interventi di audit per migliorare
le prestazioni dei centri in cui si sia registrato uno scostamento negativo rispetto ai
risultati attesi” Futuro quindi in rosa per le donne piemontesi affette da tumore
ovarico “Acto onlus è nata nel 2010 all’insegna della parola alleanza e oggi la nascita
di Acto Piemonte, che si unisce alle Acto di Milano, Roma e Bari, e’ un’ulteriore
conferma della capacità di pazienti e medici di fare squadra e lavorare insieme per
rispondere sempre meglio ai bisogni delle pazienti e di sostenerne i diritti con ancor
maggior efficacia a livello nazionale e regionale - ha dichiarato Nicoletta Cerana,
presidente di Acto onlus - Tanto più oggi che le prospettive della medicina e della
genetica stanno finalmente cambiando la storia di una grave malattia che per anni è
stata misconosciuta e sotto-trattata”. Proprio il futuro della malattia sarà al centro di
un convegno in programma al Lingotto di Torino l’1 e il 2 febbraio.

Sul tema “Looking at the present to plan the future” interverranno i maggiori esperti
chiamati ad una due giorni in cui dovranno esprimersi sulle nuove prospettive in
medicina, in chirurgia, diagnostica e genetica ma anche sul futuro dell’organizzazione
sanitaria e della cooperazione tra ospedali e tra ospedali e associazioni pazienti.
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SALUTE

La lotta al tumore ovarico passa da Torino, «ACTO»
arriva in città: tutti i servizi

Le oltre 2mila donne che nella Regione stanno affrontando questa grave neoplasia potranno

contare sulla nuova realtà assistenziale rappresentata da Acto Piemonte

stampa

TORINO - Ogni anno, in Piemonte e Valle d’Aosta 420 donne ricevono una

diagnosi di tumore ovarico, il 75% delle quali in stadio avanzato e con rischio di

recidiva nel 60 per cento dei casi e tasso di sopravvivenza a 5 anni non superiore

al 40%. Da oggi, le oltre 2mila donne che nella Regione Piemonte stanno

affrontando questa grave neoplasia potranno contare sulla nuova realtà

assistenziale rappresentata da Acto, l’associazione pazienti che si propone come

punto di riferimento regionale per tutte le pazienti, per svolgere attività di

informazione sulla malattia, servizi complementari a pazienti e familiari,

sostenere la ricerca scientifica, promuovere la diagnosi precoce, l’accesso a cure di

qualità e la diffusione di programmi di screening.

ACTO - La Regione Piemonte Valle d’Aosta e la sua Rete Oncologica si

riconfermano quindi come modello nazionale di eccellenza non solo per il

miglioramento dell’accesso alle cure e il conseguente aumento della

sopravvivenza, ma anche per la sempre più stretta vicinanza tra la Rete dei centri
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di cura e le associazioni.  «Acto Piemonte intende sostenere tutte le pazienti e i

loro familiari con informazioni chiare e complete sulla malattia, sulla diagnosi e

sulla terapia, orientandole verso i centri di cura specializzati e aiutandole a

superare i momenti di grande dubbio, incertezza e paura che accompagnano la

diagnosi di questa neoplasia» ha dichiarato Alice Tudisco, fondatrice e presidente

di Acto Piemonte nel corso della presentazione pubblica tenutasi presso l’Ospedale

Sant’Anna di Torino.

DONNE - Futuro quindi in rosa per le donne piemontesi affette da tumore

ovarico «Acto onlus è nata nel 2010 all’insegna della parola alleanza e oggi la

nascita di Acto Piemonte,  che si unisce alle Acto di Milano, Roma e Bari, e’

un’ulteriore conferma della capacità di pazienti e medici di fare squadra  e

lavorare insieme per rispondere sempre meglio ai bisogni delle pazienti e di

sostenerne i diritti con ancor maggior efficacia a livello nazionale e regionale»

ha dichiarato Nicoletta Cerana, presidente di Acto onlus, «Tanto più oggi che le

prospettive della medicina e della genetica stanno finalmente cambiando la storia

di una grave malattia che per anni è stata misconosciuta e sotto-trattata».

Proprio il futuro della malattia sarà al centro di un convegno in programma al

Lingotto di Torino l’1 e il 2 febbraio. Sul tema «Looking at the present to plan the

future» interverranno i maggiori esperti chiamati a una due giorni in cui

dovranno esprimersi sulle nuove prospettive in medicina, in chirurgia,

diagnostica e genetica ma anche sul futuro dell’organizzazione sanitaria e della

cooperazione tra ospedali e tra ospedali e associazioni pazienti.
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Una nuova associazione per sostenere le donne colpite dal tumore ovarico, tra i

più insidiosi e aggressivi che si conoscano: 420 casi in Piemonte ogni anno con
basse percentuali di sopravvivenza. E prima ancora per prevenirlo attraverso
una diagnosi sempre più precoce basata anche su test genetici purtroppo
costosi. 

È la mission di Acto Piemonte, acronimo di Alleanza contro il tumore ovarico,
presentata questa mattina, mercoledì 24 gennaio, all'ospedale Sant'Anna. Voluta
da un gruppo di pazienti e di oncologi-ginecologi, Acto Piemonte si propone
come punto di riferimento regionale per tutte le pazienti colpite da questa
neoplasia e per i loro familiari.  
 

LE ATTIVITÀ  

Tra le attività di Acto: informazione, servizio alle pazienti, consulenza
psicologica, ricerca scientifica. E naturalmente diagnosi precoci: oggi nell'80 per
cento dei casi sono tardive, e questo fa la differenza nel percorso di una malattia
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che, se non individuata per tempo, può diffondersi nella cavità addominale con
conseguenze devastanti. 
 

MEDICI E PAZIENTI ALLEATI  
Questa mattina erano presenti le socie fondatrici, Alice Tudisco e Elisa Picardo, il
professor Paolo Zola (presidente del Comitato Tecnico Scientifico) e il dottor
Oscar Bertetto, Rete Oncologica Piemontese, che hanno sponsorizzato la nascita
dell’Associazione. 
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Ogni anno, in Piemonte e Valle d’Aosta 420 donne ricevono una diagnosi di tumore ovarico

il 75% delle quali in stadio avanzato con rischio di recidiva nel 60 per cento dei casi e tasso

di sopravvivenza a 5 anni non superiore al 40%.

Da oggi, le oltre 2mila donne che nella Regione stanno affrontando questa grave neoplasia

potranno contare sulla nuova realtà assistenziale rappresentata da Acto Piemonte,

l’associazione pazienti che si propone come punto di riferimento regionale per tutte le

pazienti unendosi alla rete Acto già presente a Milano, Roma e Bari per svolgere attività di

informazione sulla malattia, offrire servizi complementari a pazienti e familiari, sostenere la

ricerca scientifica, promuovere la diagnosi precoce, l’accesso a cure di qualità e la

diffusione di programmi di screening.

“Acto Piemonte è un’iniziativa che nasce dall’esperienza di un gruppo di pazienti e di medici

oncologi consapevoli dello sconcerto che una diagnosi di tumore ovarico provoca nelle

donne e desiderosi di aiutare tutte le donne che in Piemonte stanno affrontando o

affronteranno il difficile percorso di questa malattia. - ha dichiarato Alice Tudisco, fondatrice

e presidente di Acto Piemonte nel corso della presentazione pubblica tenutasi presso

l’Ospedale Sant’Anna di Torino - “Acto Piemonte intende sostenere tutte le pazienti e i loro

familiari con informazioni chiare e complete sulla malattia, sulla diagnosi e sulla terapia,

orientandole verso i centri di cura specializzati e aiutandole a superare i momenti di grande

dubbio, incertezza e paura che accompagnano la diagnosi di questa neoplasia.” “Ho scelto

di partecipare alla costituzione di Acto Piemonte perché credo che solo l’alleanza fra

sanitari e pazienti possa permettere di vincere il tumore ovarico e cambiare il futuro delle

donne che ne sono colpite.- ha dichiarato Elisa Picardo, vicepresidente di Acto Piemonte -

“Come medico oncologo non mi accontento di fornire alle mie pazienti le cure migliori. Per

me essere medico significa prendersi cura della persona nella sua totalità, cioè cercare di

curare i sintomi non solo fisici ma anche psichici della malattia e fornire le giuste
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informazioni per conoscere in modo appropriato la malattia e il suo evolversi.- “ACTO è

un'iniziativa delle donne per le donne per condividere e superare insieme la terribile

esperienza di questa malattia e deve svolgere una attività di stimolo per i medici e i

ricercatori. Deve essere un momento di condivisione nel delicato rapporto medico paziente

per poter comprendere al meglio scelte a volte non così intuitive ma necessarie nel

tentativo di guarire la malattia.” – ha affermato Paolo Zola, responsabile del Gruppo di

Ginecologia Oncologica della Città della Salute di Torino e presidente del Comitato

Scientifico di Acto Piemonte sottolineando come la Regione Piemonte Valle d’Aosta stia

diventando una realtà di eccellenza nel trattamento di questa grave neoplasia ginecologica

“ACTO sarà direttamente coinvolta nella redazione/revisione dei Percorsi Diagnostici

Terapeutici Assistenziali dei Centri di Riferimento attivati in Piemonte e Valle d'Aosta

diventando attore e non semplice spettatore. Oggi alle pazienti affette da tumore ovarico la

Regione offre 39 Centri di Accoglienza e 6 Centri di riferimento dislocati a Cuneo, Mondovì,

Torino, Novara, Asti e Alessandria. In questi centri le pazienti seguono percorsi diagnostico

terapeutici personalizzati e ricevono una assistenza multidisciplinare in linea con le più

avanzate strategie di trattamento”.

La Regione Piemonte Valle d’Aosta e la sua Rete Oncologica si riconfermano quindi come

modello nazionale di eccellenza non solo per il miglioramento dell’accesso alle cure e il

conseguente aumento della sopravvivenza (il Piemonte si colloca ai primi posti per tasso di

sopravvivenza dei pazienti oncologici a cinque anni, con il 53% fra gli uomini e il 63% fra le

donne) ma anche per la sempre più stretta vicinanza tra la Rete dei centri di cura e le

associazioni pazienti come Acto Piemonte . A questo proposito Oscar Bertetto, direttore

della Rete Oncologica Piemonte Valle d’Aosta, ha dichiarato:”La Regione Piemonte ha

adottato due anni fa una coraggiosa delibera con cui ha individuato i Centri di riferimento per

ciascuna patologia tumorale, compreso il carcinoma ovarico e le altre neoplasie

ginecologiche, basandosi sulla esperienza dei professionisti che vi operano, il numero dei

casi seguiti, la presenza delle appropriate tecnologie, un modello organizzativo che prevede

la presa in carico globale della paziente sin dall'inizio del percorso di cura e i trattamenti

affrontati con un approccio interdisciplinare. La garanzia della qualità dei servizi offerti è

data da un monitoraggio con precisi indicatori raccolti sistematicamente e con interventi di

audit per migliorare le prestazioni dei centri in cui si sia registrato uno scostamento

negativo rispetto ai risultati attesi” Futuro quindi in rosa per le donne piemontesi affette da

tumore ovarico “Acto onlus è nata nel 2010 all’insegna della parola alleanza e oggi la

nascita di Acto Piemonte, che si unisce alle Acto di Milano, Roma e Bari, e’ un’ulteriore

conferma della capacità di pazienti e medici di fare squadra e lavorare insieme per

rispondere sempre meglio ai bisogni delle pazienti e di sostenerne i diritti con ancor

maggior efficacia a livello nazionale e regionale - ha dichiarato Nicoletta Cerana, presidente

di Acto onlus - Tanto più oggi che le prospettive della medicina e della genetica stanno

finalmente cambiando la storia di una grave malattia che per anni è stata misconosciuta e

sotto-trattata”. Proprio il futuro della malattia sarà al centro di un convegno in programma al

Lingotto di Torino l’1 e il 2 febbraio.

Sul tema “Looking at the present to plan the future” interverranno i maggiori esperti chiamati

ad una due giorni in cui dovranno esprimersi sulle nuove prospettive in medicina, in

chirurgia, diagnostica e genetica ma anche sul futuro dell’organizzazione sanitaria e della

cooperazione tra ospedali e tra ospedali e associazioni pazienti.
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Ogni anno, in Piemonte e Valle d’Aosta 420 donne ricevono una diagnosi di tumore ovarico, il 75% delle quali in stadio avanzato con rischio di recidiva nel

60 per cento dei casi e tasso di sopravvivenza a 5 anni non superiore al 40%.

Da oggi, le oltre 2mila donne che nella Regione stanno a�rontando questa grave neoplasia potranno contare sulla nuova realtà assistenziale

rappresentata da Acto Piemonte, l’associazione pazienti che si propone come punto di riferimento regionale per tutte le pazienti unendosi alla rete Acto

già presente a Milano, Roma e Bari per svolgere attività di informazione sulla malattia, o�rire servizi complementari a pazienti e familiari, sostenere la

ricerca scienti�ca, promuovere la diagnosi precoce, l’accesso a cure di qualità e la di�usione di programmi di screening.

“Acto Piemonte è un’iniziativa che nasce dall’esperienza di un gruppo di pazienti e di medici oncologi consapevoli dello sconcerto che una diagnosi di

tumore ovarico provoca nelle donne e desiderosi di aiutare tutte le donne che in Piemonte stanno a�rontando o a�ronteranno il di�cile percorso di

questa malattia. – ha dichiarato Alice Tudisco, fondatrice e presidente di Acto Piemonte nel corso della presentazione pubblica tenutasi presso l’Ospedale

Sant’Anna di Torino – “Acto Piemonte intende sostenere tutte le pazienti e i loro familiari con informazioni chiare e complete sulla malattia, sulla diagnosi e

sulla terapia, orientandole verso i centri di cura specializzati e aiutandole a superare i momenti di grande dubbio, incertezza e paura che accompagnano la

diagnosi di questa neoplasia.”

“Ho scelto di partecipare alla costituzione di Acto Piemonte perché credo che solo l’alleanza fra sanitari e pazienti possa permettere di vincere il tumore

ovarico e cambiare il futuro delle donne che ne sono colpite.- ha dichiarato Elisa Picardo, vicepresidente di Acto Piemonte – “Come medico oncologo non

mi accontento di fornire alle mie pazienti le cure migliori. Per me essere medico signi�ca prendersi cura della persona nella sua totalità, cioè cercare di

curare i sintomi non solo �sici ma anche psichici della malattia e fornire le giuste informazioni per conoscere in modo appropriato la malattia e il suo

evolversi.-
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“ACTO è un’iniziativa delle donne per le donne per condividere e superare insieme la terribile esperienza di questa malattia e deve svolgere una attività di

stimolo per i medici e i ricercatori. Deve essere un momento di condivisione nel delicato rapporto medico paziente per poter comprendere al meglio

scelte a volte non così intuitive ma necessarie nel tentativo di guarire la malattia.” – ha a�ermato Paolo Zola, responsabile del Gruppo di Ginecologia

Oncologica della Città della Salute di Torino e presidente del Comitato Scienti�co di Acto Piemonte sottolineando come la Regione Piemonte Valle d’Aosta

stia diventando una realtà di eccellenza nel trattamento di questa grave neoplasia ginecologica “ACTO sarà direttamente coinvolta nella

redazione/revisione dei Percorsi Diagnostici Terapeutici Assistenziali dei Centri di Riferimento attivati in Piemonte e Valle d’Aosta diventando attore e non

semplice spettatore. Oggi alle pazienti a�ette da tumore ovarico la Regione o�re 39 Centri di Accoglienza e 6 Centri di riferimento dislocati a Cuneo,

Mondovì, Torino, Novara, Asti e Alessandria. In questi centri le pazienti seguono percorsi diagnostico terapeutici personalizzati e ricevono una assistenza

multidisciplinare in linea con le più avanzate strategie di trattamento”.

La Regione Piemonte Valle d’Aosta e la sua Rete Oncologica si riconfermano quindi come modello nazionale di eccellenza non solo per il miglioramento

dell’accesso alle cure e il conseguente aumento della sopravvivenza (il Piemonte si colloca ai primi posti per tasso di sopravvivenza dei pazienti oncologici

a cinque anni, con il 53% fra gli uomini e il 63% fra le donne) ma anche per la sempre più stretta vicinanza tra la Rete dei centri di cura e le associazioni

pazienti come Acto Piemonte.

A questo proposito Oscar Bertetto, direttore della Rete Oncologica Piemonte Valle d’Aosta, ha dichiarato:”La Regione Piemonte ha adottato due anni fa

una coraggiosa delibera con cui ha individuato i Centri di riferimento per ciascuna patologia tumorale, compreso il carcinoma ovarico e le altre neoplasie

ginecologiche, basandosi sulla esperienza dei professionisti che vi operano, il numero dei casi seguiti, la presenza delle appropriate tecnologie, un

modello organizzativo che prevede la presa in carico globale della paziente sin dall’inizio del percorso di cura e i trattamenti a�rontati con un approccio

interdisciplinare. La garanzia della qualità dei servizi o�erti è data da un monitoraggio con precisi indicatori raccolti sistematicamente e con interventi di

audit per migliorare le prestazioni dei centri in cui si sia registrato uno scostamento negativo rispetto ai risultati attesi”.

Futuro quindi in rosa per le donne piemontesi a�ette da tumore ovarico. “Acto onlus è nata nel 2010 all’insegna della parola alleanza e oggi la nascita di

Acto Piemonte, che si unisce alle Acto di Milano, Roma e Bari, e’ un’ulteriore conferma della capacità di pazienti e medici di fare squadra e lavorare

insieme per rispondere sempre meglio ai bisogni delle pazienti e di sostenerne i diritti con ancor maggior e�cacia a livello nazionale e regionale – ha

dichiarato Nicoletta Cerana, presidente di Acto onlus – Tanto più oggi che le prospettive della medicina e della genetica stanno �nalmente cambiando la

storia di una grave malattia che per anni è stata misconosciuta e sotto-trattata”.

Proprio il futuro della malattia sarà al centro di un convegno in programma al Lingotto di Torino l’1 e il 2 febbraio. Sul tema “Looking at the present to plan

the future” interverranno i maggiori esperti chiamati ad una due giorni in cui dovranno esprimersi sulle nuove prospettive in medicina, in chirurgia,

diagnostica e genetica ma anche sul futuro dell’organizzazione sanitaria e della cooperazione tra ospedali e tra ospedali e associazioni pazienti.
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Il portale di informazione e approfondimento medico diretto da Nicoletta Cocco
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Tumore ovarico: nasce ACTO
Piemonte, riferimento per le pazienti
della Regione
DI INSALUTENEWS · 25 GENNAIO 2018

Informazioni sulla malattia, orientamento ai centri di cura, sostegno alla

ricerca, prevenzione e promozione dell’accesso a cure di qualità tra i

programmi nella neonata realtà assistenziale che si unisce alla rete ACTO già

presente a Milano, Roma e Bari

Torino, 25 gennaio 2018 – Ogni

anno, in Piemonte e Valle d’Aosta

420 donne ricevono una diagnosi di

tumore ovarico il 75% delle quali in

stadio avanzato con rischio di

recidiva nel 60 per cento dei casi e

tasso di sopravvivenza a 5 anni non

superiore al 40%.

Da oggi, le oltre 2mila donne che

nella Regione stanno affrontando questa grave neoplasia potranno

contare sulla nuova realtà assistenziale rappresentata da ACTO Piemonte,

l’associazione pazienti che si propone come punto di riferimento regionale

per tutte le pazienti unendosi alla rete ACTO già presente a Milano, Roma

e Bari per svolgere attività di informazione sulla malattia, offrire servizi

complementari a pazienti e familiari, sostenere la ricerca scientifica,

promuovere la diagnosi precoce, l’accesso a cure di qualità e la diffusione
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di programmi di screening.

“ACTO Piemonte è un’iniziativa che nasce dall’esperienza di un gruppo di

pazienti e di medici oncologi consapevoli dello sconcerto che una diagnosi

di tumore ovarico provoca nelle donne e desiderosi di aiutare tutte le

donne che in Piemonte stanno affrontando o affronteranno il difficile

percorso di questa malattia – ha dichiarato Alice Tudisco, fondatrice e

presidente di ACTO Piemonte nel corso della presentazione pubblica

tenutasi presso l’Ospedale Sant’Anna di Torino – ACTO Piemonte intende

sostenere tutte le pazienti e i loro familiari con informazioni chiare e

complete sulla malattia, sulla diagnosi e sulla terapia, orientandole verso i

centri di cura specializzati e aiutandole a superare i momenti di grande

dubbio, incertezza e paura che accompagnano la diagnosi di questa

neoplasia”.

“Ho scelto di partecipare alla costituzione di ACTO Piemonte perché credo

che solo l’alleanza fra sanitari e pazienti possa permettere di vincere il

tumore ovarico e cambiare il futuro delle donne che ne sono colpite – ha

dichiarato Elisa Picardo, vicepresidente di ACTO Piemonte – Come medico

oncologo non mi accontento di fornire alle mie pazienti le cure migliori. Per

me essere medico significa prendersi cura della persona nella sua totalità,

cioè cercare di curare i sintomi non solo fisici ma anche psichici della

malattia e fornire le giuste informazioni per conoscere in modo appropriato

la malattia e il suo evolversi”.

“ACTO è un’iniziativa delle donne per le donne per condividere e superare

insieme la terribile esperienza di questa malattia e deve svolgere una

attività di stimolo per i medici e i ricercatori. Deve essere un momento di

condivisione nel delicato rapporto medico paziente per poter comprendere

al meglio scelte a volte non così intuitive ma necessarie nel tentativo di

guarire la malattia”, ha affermato Paolo Zola, responsabile del Gruppo di

Ginecologia Oncologica della Città della Salute di Torino e presidente del

Comitato Scientifico di ACTO Piemonte sottolineando come la Regione

Piemonte Valle d’Aosta stia diventando una realtà di eccellenza nel

trattamento di questa grave neoplasia ginecologica.

“ACTO sarà direttamente coinvolta nella redazione/revisione dei Percorsi

Diagnostici Terapeutici Assistenziali dei Centri di Riferimento attivati in

Piemonte e Valle d’Aosta diventando attore e non semplice spettatore.

Oggi alle pazienti affette da tumore ovarico la Regione offre 39 Centri di

Accoglienza e 6 Centri di riferimento dislocati a Cuneo, Mondovì, Torino,

Novara, Asti e Alessandria. In questi centri le pazienti seguono percorsi

diagnostico terapeutici personalizzati e ricevono una assistenza

multidisciplinare in linea con le più avanzate strategie di trattamento”,

prosegue Zola.

La Regione Piemonte Valle d’Aosta e la sua Rete Oncologica si

riconfermano quindi come modello nazionale di eccellenza non solo per il

miglioramento dell’accesso alle cure e il conseguente aumento della

sopravvivenza (il Piemonte si colloca ai primi posti per tasso di

sopravvivenza dei pazienti oncologici a cinque anni, con il 53% fra gli

uomini e il 63% fra le donne), ma anche per la sempre più stretta vicinanza
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Le informazioni presenti nel sito devono servire a migliorare, e non a sostituire, il rapporto medico-paziente. In

nessun caso sostituiscono la consulenza medica specialistica. Ricordiamo a tutti i pazienti visitatori che in caso

di disturbi e/o malattie è sempre necessario rivolgersi al proprio medico di base o allo specialista.

 POTREBBE ANCHE INTERESSARTI...

tra la Rete dei centri di cura e le associazioni pazienti come ACTO

Piemonte.

A questo proposito Oscar Bertetto, direttore della Rete Oncologica

Piemonte Valle d’Aosta, ha dichiarato: “La Regione Piemonte ha adottato

due anni fa una coraggiosa delibera con cui ha individuato i Centri di

riferimento per ciascuna patologia tumorale, compreso il carcinoma

ovarico e le altre neoplasie ginecologiche, basandosi sulla esperienza dei

professionisti che vi operano, il numero dei casi seguiti, la presenza delle

appropriate tecnologie, un modello organizzativo che prevede la presa in

carico globale della paziente sin dall’inizio del percorso di cura e i

trattamenti affrontati con un approccio interdisciplinare. La garanzia della

qualità dei servizi offerti è data da un monitoraggio con precisi indicatori

raccolti sistematicamente e con interventi di audit per migliorare le

prestazioni dei centri in cui si sia registrato uno scostamento negativo

rispetto ai risultati attesi”.

Futuro quindi in rosa per le donne piemontesi affette da tumore ovarico

“ACTO onlus è nata nel 2010 all’insegna della parola alleanza e oggi la

nascita di ACTO Piemonte,  che si unisce alle ACTO di Milano, Roma e Bari,

è un’ulteriore conferma della capacità di pazienti e medici di fare squadra e

lavorare insieme per rispondere sempre meglio ai bisogni delle pazienti e

di sostenerne i diritti con ancor maggior efficacia a livello nazionale e

regionale – ha dichiarato Nicoletta Cerana, presidente di ACTO onlus –

Tanto più oggi che le prospettive della medicina e della genetica stanno

finalmente cambiando la storia di una grave malattia che per anni è stata

misconosciuta e sotto-trattata”.

Proprio il futuro della malattia sarà al centro di un convegno in programma

al Lingotto di Torino l’1 e il 2 febbraio. Sul tema “Looking at the present to

plan the future” interverranno i maggiori esperti chiamati ad una due

giorni in cui dovranno esprimersi sulle nuove prospettive in medicina, in

chirurgia, diagnostica e genetica, ma anche sul futuro dell’organizzazione

sanitaria e della cooperazione tra ospedali e tra ospedali e associazioni

pazienti.
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ATTUALITÀ

Tumore ovarico, nasce l’associazione Acto
Piemonte: anche ad Asti un centro
diagnostico-terapeutico

  Stampa   Invia notizia

Informazioni sulla malattia, orientamento ai centri di cura, sostegno alla
ricerca, prevenzione e promozione dell’accesso a cure di qualità, diffusione
di programmi di screening.

Questi sono alcuni dei programmi della neonata Acto Piemonte, la nuova
associazione, punto di riferimento per le oltre 2mila pazienti della Regione
colpite da tumore ovarico.

Ogni anno, in Piemonte e Valle
d’Aosta 420 donne ricevono
una diagnosi di tumore ovarico
il 75% delle quali in stadio
avanzato con rischio di
recidiva nel 60 per cento dei
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casi e tasso di sopravvivenza a
5 anni non superiore al 40%.

Da oggi, le donne che nella
Regione stanno affrontando
questa grave neoplasia
potranno contare sulla nuova

realtà assistenziale rappresentata da Acto Piemonte, l’associazione
pazienti che si propone come punto di riferimento regionale per tutte le
pazienti unendosi alla rete Acto già presente a Milano, Roma e Bari.

“Acto Piemonte è un’iniziativa che nasce dall’esperienza di un gruppo di
pazienti e di medici oncologi consapevoli dello sconcerto che una
diagnosi di tumore ovarico provoca nelle donne e desiderosi di aiutare
tutte le donne che in Piemonte stanno affrontando o affronteranno il
dif cile percorso di questa malattia. – ha dichiarato Alice Tudisco,
fondatrice e presidente di Acto Piemonte nel corso della presentazione
pubblica tenutasi presso l’Ospedale Sant’Anna di Torino – “Acto Piemonte
intende sostenere tutte le pazienti e i loro familiari con informazioni
chiare e complete sulla malattia, sulla diagnosi e sulla terapia, orientandole
verso i centri di cura specializzati e aiutandole a superare i momenti di
grande dubbio, incertezza e paura che accompagnano la diagnosi di questa
neoplasia.”

“Ho scelto di partecipare alla costituzione di Acto Piemonte perché credo
che solo l’alleanza fra sanitari e pazienti possa permettere di vincere il
tumore ovarico e cambiare il futuro delle donne che ne sono colpite.- ha
dichiarato Elisa Picardo, vicepresidente di Acto Piemonte – “Come medico
oncologo non mi accontento di fornire alle mie pazienti le cure migliori.
Per me essere medico signi ca prendersi cura della persona nella sua
totalità, cioè cercare di curare i sintomi non solo  sici ma anche psichici
della malattia e fornire le giuste informazioni per conoscere in modo
appropriato la malattia e il suo evolversi”.

“ACTO è un’iniziativa delle donne per le donne per condividere e superare
insieme la terribile esperienza di questa malattia e deve svolgere una
attività di stimolo per i medici e i ricercatori. Deve essere un momento di
condivisione nel delicato rapporto medico paziente per poter comprendere
al meglio scelte a volte non così intuitive ma necessarie nel tentativo di
guarire la malattia.” – ha affermato Paolo Zola, responsabile del Gruppo di
Ginecologia Oncologica della Città della Salute di Torino e presidente del
Comitato Scienti co di Acto Piemonte sottolineando come la Regione
Piemonte Valle d’Aosta stia diventando una realtà di eccellenza nel
trattamento di questa grave neoplasia ginecologica.

ACTO sarà direttamente coinvolta nella redazione/revisione  dei Percorsi
Diagnostici Terapeutici Assistenziali dei Centri di Riferimento attivati in
Piemonte e Valle d’Aosta diventando attore e non semplice spettatore. Oggi
alle pazienti affette da tumore ovarico la Regione offre 39 Centri di
Accoglienza e 6 Centri di riferimento dislocati a Cuneo, Mondovì, Torino,
Novara, Asti e Alessandria. In questi centri le pazienti seguono percorsi
diagnostico-terapeutici personalizzati e ricevono una assistenza
multidisciplinare in linea con le più avanzate strategie di trattamento.

La Regione Piemonte Valle d’Aosta e la sua Rete Oncologica si
riconfermano quindi come modello nazionale di eccellenza non solo per il
miglioramento dell’accesso alle cure e il conseguente aumento della
sopravvivenza (il Piemonte si colloca ai primi posti per tasso di
sopravvivenza dei pazienti oncologici a cinque anni, con il 53% fra gli
uomini e il 63% fra le donne) ma anche per la sempre più stretta vicinanza
tra la Rete dei centri di cura e le associazioni pazienti come Acto Piemonte
.

TARGA

DATA DI NASCITA

FAI UN PREVENTIVO
Tariffa Rc Auto Quattroruote Prof.3 MI ed.11/16. 10 rate tasso 0 fino
28/02/18. Es. 500€ 10 rate da 50€:0 spese,rimborsi 500€. Mex pub

Iebcc/Secci online. Salvo approv. Findomestic. Prima di sottoscrivere leggi
Privacy e Fascicolo.

Di' che ti piace prima di tutti i tuoi amici

AT News - Quotidiano …
17.203 "Mi piace"

Mi piace questa Pagina Condividi

La proprietà intellettuale è riconducibile alla fonte specificata in testa alla pagina. Il ritaglio stam
pa è da intendersi per uso privato

25/01/2018
Sito Web

diffusione:4



A questo proposito Oscar Bertetto, direttore della Rete Oncologica
Piemonte Valle d’Aosta, ha dichiarato:”La Regione Piemonte ha adottato
due anni fa una coraggiosa delibera con cui ha individuato i Centri di
riferimento per ciascuna patologia tumorale, compreso il carcinoma
ovarico e le altre neoplasie ginecologiche, basandosi sulla esperienza dei
professionisti che vi operano, il numero dei casi seguiti, la presenza delle
appropriate tecnologie, un modello organizzativo che prevede la presa in
carico globale della paziente sin dall’inizio del percorso di cura e i
trattamenti affrontati con un approccio interdisciplinare. La garanzia della
qualità dei servizi offerti è data da un monitoraggio con precisi indicatori
raccolti sistematicamente e con interventi di audit per migliorare le
prestazioni dei centri in cui si sia registrato uno scostamento negativo
rispetto ai risultati attesi”

Futuro quindi in rosa per le donne piemontesi affette da tumore ovarico
“Acto onlus è nata nel 2010 all’insegna della parola alleanza e oggi la
nascita di Acto Piemonte, che si unisce alle Acto di Milano, Roma e Bari, e’
un’ulteriore conferma della capacità di pazienti e medici di fare squadra e
lavorare insieme per rispondere sempre meglio ai bisogni delle pazienti e
di sostenerne i diritti con ancor maggior ef cacia a livello nazionale e
regionale – ha dichiarato Nicoletta Cerana, presidente di Acto onlus –
Tanto più oggi che le prospettive della medicina e della genetica stanno
 nalmente cambiando la storia di una grave malattia che per anni è stata
misconosciuta e sotto-trattata”.

Proprio il futuro della malattia sarà al centro di un convegno in programma
al Lingotto di Torino l’1 e il 2 febbraio. Sul tema “Looking at the present to
plan the future” interverranno i maggiori esperti chiamati ad una due
giorni in cui dovranno esprimersi sulle nuove prospettive in medicina, in
chirurgia, diagnostica e genetica ma anche sul futuro dell’organizzazione
sanitaria e della cooperazione tra ospedali e tra ospedali e associazioni
pazienti.
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Ogni anno, in Piemonte e Valle d’Aosta 420 donne ricevono una

diagnosi di tumore ovarico il 75% delle quali in stadio avanzato

con rischio di recidiva nel 60 per cento dei casi e tasso di

sopravvivenza a 5 anni non superiore al 40%. Da oggi, le oltre

2mila donne che nella Regione stanno affrontando questa grave

neoplasia potranno contare sulla nuova realtà assistenziale

rappresentata da Acto Piemonte, l’associazione pazienti che si

propone come punto di riferimento regionale per tutte le pazienti unendosi alla rete Acto già presente a Milano, Roma e Bari per

svolgere attività di informazione sulla malattia, offrire servizi complementari a pazienti e familiari, sostenere la ricerca scientifica,

promuovere la diagnosi precoce, l’accesso a cure di qualità e la diffusione di programmi di screening. “Acto Piemonte è un’iniziativa

che nasce dall’esperienza di un gruppo di pazienti e di medici oncologi consapevoli dello sconcerto che una diagnosi di tumore

ovarico provoca nelle donne e desiderosi di aiutare tutte le donne che in Piemonte stanno affrontando o affronteranno il difficile

percorso di questa malattia. – ha dichiarato Alice Tudisco, fondatrice e presidente di Acto Piemonte nel corso della presentazione

pubblica tenutasi presso l’Ospedale Sant’Anna di Torino – Acto Piemonte intende sostenere tutte le pazienti e i loro familiari con

informazioni chiare e complete sulla malattia, sulla diagnosi e sulla terapia, orientandole verso i centri di cura specializzati e

aiutandole a superare i momenti di grande dubbio, incertezza e paura che accompagnano la diagnosi di questa neoplasia”.

“Ho scelto di partecipare alla costituzione di Acto Piemonte perché credo che solo l’alleanza fra sanitari e pazienti possa permettere di

vincere il tumore ovarico e cambiare il futuro delle donne che ne sono colpite – ha dichiarato Elisa Picardo, vicepresidente di Acto

Piemonte – Come medico oncologo non mi accontento di fornire alle mie pazienti le cure migliori. Per me essere medico significa

prendersi cura della persona nella sua totalità, cioè cercare di curare i sintomi non solo fisici ma anche psichici della malattia e fornire

le giuste informazioni per conoscere in modo appropriato la malattia e il suo evolversi.

“ACTO è un’iniziativa delle donne per le donne per condividere e superare insieme la terribile esperienza di questa malattia e deve

svolgere una attività di stimolo per i medici e i ricercatori. Deve essere un momento di condivisione nel delicato rapporto medico

paziente per poter comprendere al meglio scelte a volte non così intuitive ma necessarie nel tentativo di guarire la malattia – ha

affermato Paolo Zola, responsabile del Gruppo di Ginecologia Oncologica della Città della Salute di Torino e presidente del Comitato

Scientifico di Acto Piemonte sottolineando come la Regione Piemonte Valle d’Aosta stia diventando una realtà di eccellenza nel

trattamento di questa grave neoplasia ginecologica – ACTO sarà direttamente coinvolta nella redazione/revisione dei Percorsi

Diagnostici Terapeutici Assistenziali dei Centri di Riferimento attivati in Piemonte e Valle d’Aosta diventando attore e non semplice

spettatore. Oggi alle pazienti affette da tumore ovarico la Regione offre 39 Centri di Accoglienza e 6 Centri di riferimento dislocati a

Cuneo, Mondovì, Torino, Novara, Asti e Alessandria. In questi centri le pazienti seguono percorsi diagnostico terapeutici

personalizzati e ricevono una assistenza multidisciplinare in linea con le più avanzate strategie di trattamento”.

La Regione Piemonte Valle d’Aosta e la sua Rete Oncologica si riconfermano quindi come modello nazionale di eccellenza non solo

per il miglioramento dell’accesso alle cure e il conseguente aumento della sopravvivenza (il Piemonte si colloca ai primi posti per

tasso di sopravvivenza dei pazienti oncologici a cinque anni, con il 53% fra gli uomini e il 63% fra le donne) ma anche per la sempre

più stretta vicinanza tra la Rete dei centri di cura e le associazioni pazienti come Acto Piemonte .

A questo proposito Oscar Bertetto, direttore della Rete Oncologica Piemonte Valle d’Aosta, ha dichiarato: “La Regione Piemonte ha

adottato due anni fa una coraggiosa delibera con cui ha individuato i Centri di riferimento per ciascuna patologia tumorale, compreso

il carcinoma ovarico e le altre neoplasie ginecologiche, basandosi sulla esperienza dei professionisti che vi operano, il numero dei casi

seguiti, la presenza delle appropriate tecnologie, un modello organizzativo che prevede la presa in carico globale della paziente sin

dall’inizio del percorso di cura e i trattamenti affrontati con un approccio interdisciplinare. La garanzia della qualità dei servizi offerti

è data da un monitoraggio con precisi indicatori raccolti sistematicamente e con interventi di audit per migliorare le prestazioni dei

centri in cui si sia registrato uno scostamento negativo rispetto ai risultati attesi”.

“Acto onlus è nata nel 2010 all’insegna della parola alleanza e oggi la nascita di Acto Piemonte, che si unisce alle Acto di Milano, Roma

e Bari, e’ un’ulteriore conferma della capacità di pazienti e medici di fare squadra e lavorare insieme per rispondere sempre meglio ai

bisogni delle pazienti e di sostenerne i diritti con ancor maggior efficacia a livello nazionale e regionale – ha dichiarato Nicoletta

Cerana, presidente di Acto onlus – Tanto più oggi che le prospettive della medicina e della genetica stanno finalmente cambiando la

storia di una grave malattia che per anni è stata misconosciuta e sotto-trattata”.

Proprio il futuro della malattia sarà al centro di un convegno in programma al Lingotto di Torino l’1 e il 2 febbraio. Sul tema “Looking

at the present to plan the future” interverranno i maggiori esperti chiamati ad una due giorni in cui dovranno esprimersi sulle nuove

prospettive in medicina, in chirurgia, diagnostica e genetica ma anche sul futuro dell’organizzazione sanitaria e della cooperazione tra

ospedali e tra ospedali e associazioni pazienti.
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