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COSTRUIAMO INSIEME
UNA COSCIENZA ONCOLOGICA

L'Assessorato alla Cultura e alle Pari Opportunita
del Comune di Giussano insieme ad Acto Lombardia danno vita a un'alleanza tra medici,
associazione pazienti e cittadinanza per favorire la conoscenza, la prevenzione e la
convivenza con i tumori femminili

LUNEDI 24 FEBBRAIO ORE 20.45
SALA CONSILIARE ALIGI SASSU,
P.LE A. MORO, 1 - GIUSSANO

La prevenzione € cura: aumentare la coscienza per
favorire la consapevolezza dei tumori femminili.
Dall'alimentazione al vaccino, dall'HPV al BRCA:
ecco perché sapere puo cambiarti la vita.

Relatori:
Prof. Robert Fruscio e Dott. Federica Sina,
dell'Ospedale San Gerardo di Monza,
Dott. Tiziana Dell'Anna, Dott. Silvia Corso e Dott. Federica
Villa, dell'Ospedale Manzoni di Lecco
Con la partecipazione del Prof. Fabio Landoni
e del Dott. Antonio Pellegrino

LUNEDI 23 MARZO ORE 20.45
SALA CONSILIARE ALIGI SASSU,
P.LE A. MORO, 1 - GIUSSANO

Non avere paura di chiedere aiuto:
I'importanza dello psiconcologo e del sessuologo
durante e dopo le cure

Relatori:
Dott. Francesca Gallina, psicologa psicoterapeuta
Dott. Tiziana Dell'Anna, ginecologa e consulente sessuale

CONTATTI COMUNE GIUSSANO

Ivantaggi del Nordic Walking:
quando lo sport aiuta a vivere meglio

Lezione teorica e pratica di Nordic Walking con la Dott.
Paola Bongiovanni, fisioterapista e terapista manuale.
Con la partecipazione della Dott. Milena Colzani
dietologa, diabetologa e istruttrice di Nordic Walking.

LEZIONE TEORICA
Dott. Paola Bongiovanni e Dott. Milena Colzani
MERCOLEDI 15 APRILE ORE 20.45

VILLA MAZENTA, P.ZZA S. GIACOMO, 14 - GIUSSANO

LEZIONE PRATICA
Dott. Paola Bongiovanni

SABATO 18 APRILE ORE 15.00
LAGHETTO - VIA STELVIO
(LATO PARCHEGGIO)

VENERDI 8 MAGGIO ORE 20.45
SALA CONSILIARE ALIGI SASSU,
P.LE A. MORO, 1 - GIUSSANO

Sguardi di donne tra musica e letteratura
Interpreti:
Stelia Doz (Soprano), Alberto Serrapiglio (Clarinetto),
Stefania Mormone (Pianoforte)
Fabio Sarpi(Voce recitante)

Concerto benefico a favore dei progetti di ACTO
Lombardia in occasione della Giornata Mondiale contro il
Tumore Ovarico.

Il ricavato della serata andra a sostenere le attivita
dell'associazione rivolte alle pazienti della ginecologia

oncologica degli ospedali di Monza e Lecco.

A seguire un brindisi offerto da La Bottega del Cuoco
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